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«Το να ζητάς από τους 
λαούς να αγαπούν ο ένας 
τον άλλο είναι αφελές, να 
τους ζητάς να σέβονται ο 
ένας τον άλλο δεν είναι 

ουτοπία, αλλά μόνο 
υπό την προϋπόθεση να 
γνωρίζει ο ένας τον άλλο. 
Και αυτό μπορεί να γίνει 
μέσω του αθλητισμού».

Pierre de Coubertin 

Ομαδικότητα

Ισότητα

Δικαιοσύνη

Συμμετοχή

Αναγνώριση και 

αποδοχή του 

διαφορετικού

Σεβασμός στον 

συναθλητή

Ευγενής άμιλλα



Το Κολέγιο «ΔΕΛΑΣΑΛ» γιόρτασε τη λήξη της σχολικής χρονιάς με το ετήσιο «ΑΘΛΗΤΙΚΟ  
ΦΕΣΤΙΒΑΛ», που καθιερώθηκε ως εκδήλωση της άνοιξης, και φέτος πραγματοποιήθηκε με 
μεγάλη επιτυχία την Κυριακή, 17 Απριλίου 2016, στις εγκαταστάσεις του Κολεγίου.
Φέτος, γιορτάσαμε την ημέρα αυτή μαζί με την Αθλητική Ένωση Τυφλών «Πυρσός», ένα 
από τα πρώτα σωματεία που ιδρύθηκαν στην Ελλάδα για άτομα με μερική ή ολική απώλεια 
όρασης, καθώς και με την Ελληνική Σχολή Σκύλων - Οδηγών Τυφλών «Λάρα». 
Επίσης, στο πλαίσιο της προσπάθειας να ενισχυθεί η Τράπεζα Αίματος «ΔΕΛΑΣΑΛ», πραγ-
ματοποιήθηκε με μεγάλη επιτυχία αιμοδοσία, στο φουαγιέ του Γυμνασίου-Λυκείου, από 
την κινητή μονάδα αιμοδοσίας του Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου». 
Θερμά συγχαρητήρια σε όλους τους προπονητές και εκπαιδευτές των αθλητικών ομίλων για 
την εξαιρετική και ποιοτική δουλειά που παρουσίασαν με τους μαθητές τους, καθώς και σε 
όλους όσοι συμμετείχαν με διάθεση, χαρά και ενθουσιασμό στο 12ο ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΦΕΣΤΙΒΑΛ 
του Κολεγίου «ΔΕΛΑΣΑΛ».

Φεστιβάλ Επιστημών και Τεχνολογίας 
με τίτλο: «De La Salle Science Festival»,
στο Κολέγιο «ΔΕΛΑΣΑΛ»

Με τον καιρό σύμμαχο και με τη συμμετοχή εκατοντάδων παιδιών, γονέων, εκπαιδευτικών και 
φίλων πραγματοποιήθηκε την Κυριακή, 20 Μαρτίου 2016, το Φεστιβάλ Επιστημών & Τεχνολογίας 
«De La Salle Science Festival» στο Κολέγιο «ΔΕΛΑΣΑΛ».
Σε ένα ευχάριστο, ανοιξιάτικο εορταστικό κλίμα, μεγάλοι και μικροί περιηγήθηκαν στους χώρους 
του Σχολείου και είχαν την ευκαιρία να το γνωρίσουν, να συνομιλήσουν με φίλους και εκπαιδευ-
τικούς και να περάσουν μια όμορφη μέρα. Το φεστιβάλ ήταν ανοιχτό στους μαθητές όλων των 
σχολείων της περιφέρειας και περιελάμβανε εργαστήρια και πειράματα φυσικής, χημείας και βιο-
λογίας, για παιδιά όλων των ηλικιών, workshops και παρουσιάσεις, σχετικά με τις νέες τεχνολογίες, 
“escape rooms”, διαδραστικά παιχνίδια-ξεναγήσεις στο Μουσείο Φυσικής Ιστορίας του Κολεγίου 
μας κ.ά.

ΦΕΣΤΙΒΑΛ

«12ο ΑΘΛΗΤΙΚΟ
ΦΕΣΤΙΒΑΛ»
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Α΄ΔημοτικούΓιορτή της Μητέρας

Ε! Παιδιά! 
Ελάτε να σας πούμε 

πώς φτιάξαμε τη λέξη «ΜΑΝΟΥΛΑ»

Coucou! Qui est-ce derrière le masque de Lili, la 
petite grenouille? Mais, les élèves de la 1ère bien 
sûr! Ils ont colorié, ils ont découpé leur masque 

de carnaval et ils se sont «déguisés» en grenouille 
afin de tromper leur prof qui a essayé de deviner 

le prénom de chacun mais… sans succès!! Vive le 
Carnaval!! 

Le Carnaval de Lili Happy
Mother’s 
Day!

Learning the Alphabet with Olly the Owl!

Γαλλικό
τμήμα

Αγγλικό
τμήμα

«Χρόνια πολλά!» εύχονται σε όλες τις μανούλες του κόσμου τα πρωτάκια 
μας, τα οποία γιόρτασαν τη Γιορτή της Μητέρας, στις 20 Μαΐου, στην Αίθουσα 
Εκδηλώσεων του Κολεγίου μας, μέσα από μια σειρά θεατρικών δρώμενων και 
τραγουδιών. Εμπνευσμένα από τα βιβλία «Με αγάπη στην καρδιά γράφω 
γράμμα στη μαμά» και το «Ζητώ μαμά ή Ζήτω η μαμά!», τα παιδιά παρουσιά-
ζουν παρακάτω αποσπάσματα από τη γιορτούλα τους!

I can write my name!

Μανούλα... η πιο γλυκιά λέξη του κόσμου!

TΡΑΓΟΎΔΙ ΓΙΑ ΤΗ 
ΓΙΟΡΤΗ ΤΗΣ 
ΜΗΤΕΡΑΣ

(απόσπασμα από το βιβλίο «Με αγάπη στην καρδιά γράφω γράμμα στη μαμά»)

Πήραμε το Μ από το μέλι, γιατί η μαμά είναι γλυκιά σαν μέλι.
Το Α το πήραμε από την αγκαλίτσα. Τίποτε δεν είναι πιο ζεστό και πιο τρυφερό 
από την αγκαλιά της μαμάς.
Το Ν το πήραμε από το νανούρισμα. Η μαμά με το γλυκό νανούρισμά της βάζει 
νεράιδες να πασπαλίσουν με νεραϊδόσκονη τα όνειρά μας.
Το Ο το πήραμε από το όμορφη, γιατί η μαμά μου είναι η πιο όμορφη στον 
κόσμο.    
Το Υ από το υπέροχη. Όλες οι μαμάδες είναι υπέροχες! 
Το Λ το ζητήσαμε από το λουλούδι. Όποιο λουλούδι φανταστεί κανείς. 
Στο τελευταίο Α δεν υπάρχει προβληματισμός. Το παίρνουμε σίγουρα από την 
αγάπη.                 

“My mommy is ADORABLE
and BEAUTIFUL and CUTE!”

ΜΗΤΕΡΑ ΜΟΥ Σ’ ΑΓΑΠΩ

Σαν ξυπνώ το πρωί
είσαι πάντα εκεί

το γλυκό σου φιλί.

Και μιλώ στον Θεό
μητέρα μου σ’ αγαπώ

για πάντα μαζί.

Κι αν κλάψω εγώ
θα ορκιστώ

να ΄χω εσένα φυλαχτό μου.

Κι αν πέσω ποτέ
θα σηκωθώ

θα ΄χω εσένα στο μυαλό μου.

Τα παιδιά τραγούδησαν στη 
γιορτούλα το τραγούδι «Μητέ-
ρα μου σ’αγαπώ», σε στίχους 
και μουσική του κ. Μπάμπη 

Τραπεζανλίδη.

c Η αγάπη της μητέρας ποτέ δεν 
παλιώνει.
c Από τη γη βγαίνει νερό κι’ απ’ την 
ελιά το λάδι κι’ από τη μάνα την καλή 
βγαίνει το παλικάρι.
c Μάνα είναι μόνο μία.
c Δεν υπάρχει για τα παιδιά καλύτε-
ρο καταφύγιο από τη μητρική αγκαλιά.  
c Όσα σκεπάζει η μάνα δεν σκεπάζει 
ο ήλιος.
c Θυμήσου τα δικά σου και συγχώ-
ρα τα παιδιά σου.

Εκφράσεις και παροιμίεςγια τη «Μαμά»

Η ΜΗΤΕΡΑ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΕΧΝΗ

Κλωντ Μονέ Μέρι Κάσατ
Πιερ Ογκύστ Ρενουάρ

Μαμάδες ζωάκια και 
τα παιδάκια τους

Carniva
l & 

Valentin
e’s 

Day

Skype meeting with «Saint George» in Syros!

ΚΑΤΑΣΚΕΎΕΣ 
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Β΄Δημοτικού

Όταν νιώθεις φόβο, μια καλή 
τεχνική είναι να τον ζωγραφίσεις. 
Κατόπιν, τσαλακώνεις το χαρτί 
και το πετάς. Εμείς το δοκι-
μάσαμε στην τάξη με μεγάλη 
επιτυχία…

Quelle boum! Vive Jojo!
Les élèves de la 2ème du Primaire se sont amusés pour 

encore une année, grâce à leur héros préféré, Jojo! Il est 
venu à notre école, pour faire la fête avec eux, leur parler 

en français et leur offrir plein de cadeaux!
À bientôt, Jojo! On t’aime beaucoup! 

B1, Tom Cat and his autographs

Αγγλικό
τμήμα

Γαλλικό
τμήμα

“There is one watermelon.
There are two apples. 
And melons- one, two, 

three and four.
I like fruit, I want more.”

Tom
Cat
party 

Όταν τα συναισθήματά μας συναντούν την ποίηση, 
προκύπτουν ποιήματα σαν αυτό του Γ. Ρίτσου…

Μόνα Λίζα

Ο χορός των 
συναισθημάτων

Αγάπη είναι η οικογένεια 
στο τραπέζι.

Να τρώμε όλοι μαζί.
Αυτό είναι αγάπη.

Αγάπη είναι ο μπαμπάς κου-
ρασμένος από τη δουλειά.
Να πέφτουμε όλοι στην 

αγκαλιά του.
Αυτό είναι αγάπη.

Ζωγραφίζω τους φόβους μου

The 
“Jungle 
Animals” 
Song:

ΤΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΜΕΣΑ ΑΠΟ 

ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ

Οδηγός για 
συναισθηματικούς 

τύπους

Όταν τα συναισθήματά μας συναντούν την τέχνη, προκύπτουν πίνα-
κες με αινιγματικά χαμόγελα σαν αυτόν του Da Vinci…

…ή απλά 
κραυγές…

Όταν νιώθεις θυμό, εφαρμό-
ζεις την τεχνική της χελώνας. 
Κάνεις πίσω, μετράς μέχρι το 
δέκα, ηρεμείς και μετά αντιδράς 
αναλόγως…

Όταν νιώθεις 
ζήλια, παίρνεις 
κουράγιο, αν 
σκεφτείς ένα δικό 
σου προτέρημα 
και νιώσεις πε-
ρήφανος για τον 
εαυτό σου.

Όταν νιώ-
θεις ντροπή, 
θυμήσου το 
μπλε χταπόδι. 
Μην κρύβεσαι, 
αντιμετώπισε τη 
ζωή με θάρρος 
και σιγά-σιγά θα 
κοκκινίζεις όλο 
και λιγότερο…

Όταν νιώθεις λύπη, σκέψου 
ότι τίποτα δε σου λείπει, αρ-
κεί να έχεις κοντά σου κάποιο 
αγαπημένο σου πρόσωπο, 
για να σε στηρίζει, όπως την 
οικογένεια και τους φίλους 
σου!  

The “I 
Like Fruit” 

song

“I’m a giraffe, tall, tall, tall.
I’m a monkey, small, small, small.

I’m an elephant, big and fat.
I’m a gorilla and you’re a rat!”

Nice to meet you Tom

Tom Cat and 
kids with masks
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Γ΄
Δημοτικού

Γαλλικό
τμήμα

Αγγλικό
τμήμα

La famille et 
mon repas 

préféré

My 
favourite 
animal

My 
favourite 
day

Our first 
Junior 

Certificates
!

Οι περιπέτειες του Οδυσσέα

Το Odysseus II είναι ένας πανευρωπαϊ-
κός διαγωνισμός, στον οποίο οι μαθητές 
κλήθηκαν να δημιουργήσουν ατομικά μια 
«εικόνα» που θα σχετίζεται με το Ηλιακό 
Σύστημα και την Επιστήμη του Διαστήμα-
τος, την όψη της Ευρώπης απ’ το Διάστημα, 
τους  ανθρώπους στον Άρη, την Αστροβι-
ολογία. 

Dogs are pet animals. They live 
10 to 15 human years. There 

are more than 200 dog breeds. 
They are usually small. I love 

them!
By Promitheas N., Γ’2

ΔΡΑΣΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗΣΤΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΜΕΣΑ ΑΠΟ 

ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ

Les enfants de la 3ème du Primaire 
commencent déjà à savoir exprimer 

leurs préférences alimentaires et à parler de leur 
famille!
Bonjour! Je vous présente ma famille:
Mon père est grand et ma mère est adorable. J’ai 
deux grands frères, Faidon et Andronikos et un 
petit frère, Léonidas. Ils sont drôles! J’ai, aussi, un 
grand-père et une grand-mère. Ils m’adorent! Ma 
tante, Nikoletta, est la sœur de ma mère et mon 
oncle Christos est son époux. Ils ont une fille, ma 
cousine Anna et un fils, mon cousin Spyros.
J’adore ma grande famille! 

Alexandre G. , C1 

Mon repas 
préféré

Mon repas 
préféré est le 
goûter. J’adore 
les croissants au 
chocolat! J’aime 
aussi les fruits. Je 
mange des fraises! 
Miam! C’est super!

Maria- Stella K., C2 

Οι μαθητές της Γ΄τάξης συμμετέχουν σε τριμηνιαίο 

Ευρωπαϊκό πρόγραμμα, E-twinning, εργαζόμενοι πάνω 

στο τελευταίο κεφάλαιο της Μυθολογίας «Οδύσσεια». 

Την Πέμπτη, 11 
Φεβρουαρίου, 
στο πλαίσιο των 
δράσεων της 
Βιβλιοθήκης - 
Φιλαναγνωσίας, 
οι μαθητές της Γ΄ 
τάξης είχαν την 
ευκαιρία, μέσω της παρουσίασης του βιβλίου της 
συγγραφέως κ. Όλγας Σεχίδου, να ανακαλύψουν 
τα κοινά γνωρίσματά τους με τους χαρακτήρες των 
ηρώων και να ενεργοποιήσουν τη φαντασία και τη 
δημιουργικότητά τους σχετικά 
με τα βιβλία. 
Κύριος και πρωταρχικός 
στόχος ήταν η αισθητική 
απόλαυση του συγκεκριμένου 
λογοτεχνικού κειμένου. Μέσα 
από αυτήν την  αναγνω-
στική διαδρομή, τα παιδιά 
ευχαριστήθηκαν, γέλασαν, 
προβληματίστηκαν και ήρθαν 
σε επαφή με 
ένα φλέγον 
θέμα, εκείνο 
της “διαφο-
ρετικότητας” 
των ανθρώ-
πων.

Οι μαθητές/τριες της 
Γ’ τάξης παρουσί-
ασαν με μεγάλη 
επιτυχία τη γιορτή 
που ετοίμασαν για 
την επέτειο της 25ης  

Μαρτίου.
Μέσα από δρώμενα, θεατρικά, ποιήματα και τραγούδια 
ανέδειξαν τον ηρωισμό και το ήθος όλων αυτών που 
αγωνίστηκαν για την ελευθερία, μεταδίδοντας παράλληλα 
τα διαχρονικά μηνύματα της Επανάστασης.
Επιπλέον, έγινε σημαντική αναφορά στη θρησκευτική γιορ-
τή του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου.
Τη γιορτή παρακολούθησαν γονείς και μαθητές, οι οποίοι 
μοιράστηκαν τα συναισθήματα χαράς και ενθουσιασμού 
με τους συμμετέχοντες. 

by Sophia T., Γ’2

Tom Cat and 
kids with masks

25Η ΜΑΡΤΙΟΎ
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Δ΄Δημοτικού
Εν όψει της Ολυμπιάδας του 2016, οι μαθητές της Δ’ τάξης, υπό την καθο-
δήγηση των δασκάλων τους, «ταξίδεψαν» στην Αρχαία Ελλάδα, για να γνω-
ρίσουν από κοντά την ιστορία των Ολυμπιακών Αγώνων. Πώς ξεκίνησαν οι 
αγώνες; Σε ποιον ήταν αφιερωμένοι; Ποια ιδανικά προωθούσαν; Στη συνέχεια, 
«μεταφέρθηκαν» στη σύγχρονη εποχή και ασχολήθηκαν με τις Ολυμπιάδες 
των τελευταίων ετών, από την αναβίωσή τους έως σήμερα. Το ετήσιο πρότζεκτ 
συνοδεύτηκε και από άλλες πολλές δράσεις, οι οποίες κορυφώθηκαν τη μέρα 
του Αθλητικού Φεστιβάλ, στις 17 Απριλίου.

Γαλλικό
τμήμα

Στις 7 Μαρτίου του 2016, οι 
μαθητές/τριες της Δ’ τάξης επι-
σκέφτηκαν τον φιλόξενο χώρο 
των «MINI CHAMPIONS» στην 
Πυλαία. Εκεί είχαν την ευκαιρία 
να γνωρίσουν τα κλασικά ολυ-
μπιακά αθλήματα, να παίξουν, 
να συναγωνιστούν, να δοκιμάσουν τις δυνάμεις τους. Η δράση αυτή αποτέλεσε 
ένα ευχάριστο διάλειμμα  στην καθημερινότητα των παιδιών, αλλά και σημαντική 
βιωματική δράση. Μαθητές/τριες και εκπαιδευτικοί, αν και εξουθενωμένοι/ες,  
επέστρεψαν στο σχολείο χαρούμενοι/ες και πλήρεις.

ΝΟΥΣ ΥΓΙΗΣ ΕΝ ΣΩΜΑΤΙ ΥΓΙΕΙ

Αγγλικό
τμήμα

Δ΄Δημοτικού

Quelles belles productions! Tous les 
élèves de la 4ème du Primaire ont pris 

leurs plumes et ils ont rédigé de très 
belles histoires, grâce à leur imagination 

et leur humour!

«Il était une fois, le Prince Georges. Il 
est beau et bon. Il cherche la princesse 
Elisabeth. Il va dans un château hanté. 

Là, il y a une sorcière méchante et laide. 
Elle est sur son balai. Il y a, aussi, une 

gentille fée, qui aide le prince à trouver 
sa princesse. Le prince métamorphose la 
sorcière en araignée, avec une baguette 

magique. Maintenant, Georges est 
content, parce qu’il trouve Elisabeth et… 

tout est bien, qui finit bien!»
Fotini D., D1 

Having
 fun 

at the
 

Valen
tine’s 

Day p
arty!

Η ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ ΤΩΝ 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΩΝ ΑΓΩΝΩΝ

My favourite place!

My favourite 
place is a 
camping site 
at “Posidi”. 
My cousins have a tent there. 
The sea there is beautiful and 
I swim all day. There is also a 
beach-bar and lots of space, so 
we can play tennis or volleyball. 
In the afternoon, we also ride our 
bikes and go to the playground or 
to a nearby farm. On Sundays, 
our parents visit us and we have 
fun and lunch together. This is my 
favourite place!

By Anastasia P., D’2

ΑΡΧΑΙΟ ΠΝΕΎΜΑ ΑΘΑΝΑΤΟ...

Την Κυριακή, 17 Απριλίου 2016, οι 
μαθητές/τριες της Δ’ τάξης παρουσία-
σαν ένα θεατρικό δρώμενο, με θέμα 
«Η Γεωγραφία των Ολυμπιακών Αγώ-
νων». Η δράση αυτή έλαβε χώρα στον 
αύλειο χώρο του Γυμνασίου-Λυκείου, 
τη μέρα του καθιερωμένου Αθλητικού 
Φεστιβάλ.
Κρατώντας τη δάδα ψηλά, τα παιδιά 
έκαναν μια ιστορική αναδρομή στο 
παρελθόν και μετέφεραν την ολυ-
μπιακή φλόγα σε όλες τις χώρες που 
φιλοξένησαν τους σύγχρονους Ολυ-
μπιακούς Αγώνες. 
Φωνάζοντας συνθήματα υπέρ της 
ειρήνης, οι μικροί/ές λαμπαδηδρόμοι 
κατέληξαν στον τελευταίο «σταθμό», 
στο Ρίο Ντε Τζανέιρο, που θα φιλοξε-
νήσει, το καλοκαίρι 2016, τους Ολυ-
μπιακούς Αγώνες, με την ευχή μιας 
Ολυμπιάδας που θα σηματοδοτήσει 
την εκεχειρία και την αγάπη ανάμεσα 
στους λαούς όλου του κόσμου.

ΤΟ ΒΎΖΑΝΤΙΟ

ΤΑ ΚΟΜΙΚΣ... ΠΟΥ ΜΙΛΟΥΝ

Στις 27 Ιανουαρίου, επισκέφτηκαν το σχολείο μας οι υπεύθυνοι του 
εκπαιδευτικού προγράμματος, «Τα κόμικς που... μιλούν», για να μας 
παρουσιάσουν μια πρωτότυπη δράση, η οποία σχετιζόταν με το πρό-
τζεκτ της Δ’ τάξης, το οποίο έχει ως τίτλο, «Οι Ολυμπιακοί Αγώνες από 
τα αρχαία χρόνια μέχρι σήμερα». Με παιγνιώδη και ευχάριστο τρόπο, 
οι μαθητές/τριες έμαθαν όχι μόνο πώς γίνονταν οι Ολυμπιακοί Αγώνες 
στην αρχαιότητα, αλλά και για το πνεύμα του Ολυμπισμού, τις αξίες 
του «εύ αγωνίζεσθαι» και το ήθος των αθλητών. Η αξιοκρατία, η ισό-

τητα, ο σεβασμός, η ευγενής άμιλλα είναι 
τα ιδεώδη που προωθεί ο Ολυμπισμός,  
ιδανικά διαχρονικά και απαραίτητα για 
κάθε σύγχρονη κοινωνία.

 «Il était une fois... au pays 
des petits écrivains Lasalliens»

«Obélix cherche Astérix. Astérix n’est 
pas chez lui. Obélix va au château 
hanté. Il voit 5 fées, méchantes et 
laides, un fantôme et un gros magicien. 
Obélix prend une baguette magique 
sous un canapé. Il métamorphose les 
fées en grosses araignées, le fantôme 
en hibou poli et le magicien en 
grenouille!!! Obélix retrouve Astérix! 
Astérix regarde un film avec la sorcière!
-Oh! Je peux regarder le film avec vous? 
demande Obélix.
-Oui, on regarde «L’ordre du Phénix!» 
répond Astérix.

Anastasie P., D2 

My favourite place is 
my village. It’s big and 
fantastic! There, I can 
play tennis with my 
friends and my cousins. 
I eat, ride my bike and help my dad in 
the garden. In this place, there are many 
beautiful things like rivers, mountains, trees, 
flowers, animals and birds.
My village is a great place!

By Athena K., D’1
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Γαλλικό
τμήμα

Αγγλικό
τμήμα

Ε΄Δημοτικού
Η Ε΄ Δημοτικού, λόγω της ενασχόλησης με το μάθημα  «Βυζαντινή Ιστορία», συ-
νεργάζεται με το σχολείο της Σύρου «Saint-Georges», με θέμα «Η καθημερινή 
ζωή στο Βυζάντιο». Οι υποκατηγορίες του θέματος είναι οι διατροφικές συνή-
θειες στο Βυζάντιο, η βυζαντινή ενδυμασία, το εμπόλεμο Βυζάντιο, το «ισχυρό» 
φύλο και οι γυναικείες βυζαντινές μορφές. Τα παιδιά συγκέντρωσαν πληροφο-
ρίες κι έφτιαξαν παζλ με εικόνες, αποτυπώνοντας τη ζωή των Βυζαντινών. Στην 
αρχή της χρονιάς, επικοινωνήσαμε με το σχολείο της Σύρου, μέσω Skype, κι 
ανταλλάξαμε απόψεις. Περιμένουμε τη νέα επικοινωνία μας μετά τον βυζαντινό 
μας περίπατο στην πόλη της Θεσ/νίκης, που πραγματοποιήθηκε τον Μάιο.

ΟΜΑΔΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ POWER POINT ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ

My 
poem! Writing in class: A letter to a friend

ΤΟ ΒΎΖΑΝΤΙΟ

FRANCOPHONIE 2016 
Comment faire connaître une recette typiquement 

grecque? Eh bien, à travers l’humour! Nos élèves 
de la 5ème ont créé une BD pour présenter la recette 

crétoise «xerotigana» et participer au concours de la 
Francophonie lancé par l’ Institut français. Résultat? 

Le meilleur! Tout le monde a connu et apprécié notre 
recette et nous, on a obtenu le 3e prix du concours 
parmi 3.000 participations! Félicitations nos chers 

élèves, nous sommes très fiers de vous!

The Secret Garden: 
project presentations

Mon artiste préféré

Στο μάθημα της Πληροφορικής, τα παιδιά χωρίστηκαν σε πέντε ομάδες ανά 
τμήμα κι έφτιαξαν εργασίες σε «power point» με θέμα τη Μακεδονική Δυνα-
στεία. Ασχολήθηκαν με την ανάπτυξη των γραμμάτων, τη μελέτη των αρχαίων 
Ελλήνων κλασικών, την αντιμετώπιση των εσωτερικών και εξωτερικών προ-
βλημάτων του κράτους, την καθημερινή ζωή στη Μακεδονική Δυναστεία και, 
τέλος, με την παρακμή της Μακεδονικής Δυναστείας. Τα παιδιά μάς εντυπωσί-
ασαν με το ερευνητικό τους πνεύμα, καθώς και με την εφαρμογή όσων έχουν 
μάθει στο μάθημα της Πληροφορικής. ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΟΝ ΙΕΡΟ ΝΑΟ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

Τη Δευτέρα, 4 Απριλίου 2016, 
επισκεφτήκαμε με την τάξη μας 
τον Ι.Ν.Αγ.Δημητρίου. Αρχικά, 
η ξεναγός μάς έδωσε πολλές 
και ενδιαφέρουσες πληροφο-
ρίες για τον τρόπο που χτίστη-
κε ο ναός και τον σημαντικό 
ρόλο που έπαιξε όλα αυτά τα 
χρόνια για την πόλη της Θεσ-
σαλονίκης. Στη συνέχεια, πα-
ρατηρήσαμε και θαυμάσαμε 
όλα τα ψηφιδωτά και τις λεπτομέρειες που έχουν σωθεί στο εσωτερικό του ναού. 
Ήταν μια πολύ όμορφη εμπειρία για όλους μας.

Εβελίνα Τ. και Λυδία Π. 

Ο ιερός ναός του Αγίου Δη-
μητρίου είναι αφιερωμένος 
στον Άγιο Δημήτριο, ο οποίος 
είναι ο Πολιούχος της πόλης 
μας. Xτίστηκε στα μέσα του 

5ου αιώνα, πάνω στον τόπο του μαρτυρίου του Αγίου, από τον Λεόντιο, ο οποί-
ος θεραπεύτηκε από  ανίατη ασθένεια. Στον χώρο αυτό βρισκόταν το «στάδιο», 
όπου γίνονταν μονομαχικοί αγώνες. Ολόκληρο το ισόγειο συγκρότημα του αρ-
χαίου λουτρού, όπου ήταν φυλακισμένος ο Άγιος, διατηρήθηκε και παραμένει 
κέντρο λατρείας. Στο υπόγειο του ναού βρίσκεται ο χώρος μαρτυρίου του Αγίου. 
Από τα ψηφιδωτά του ναού ξεχωρίζει αυτό που απεικονίζει τον ίδιο τον Άγιο με 
δύο παιδιά και ένα άλλο, που απεικονίζει τον Άγιο ανάμεσα στον επίσκοπο και 
στον έπαρχο.

Αναστασία Ε.

C’est Smaragda Karydi. Elle est belle. 
Elle a les yeux verts. Elle a les cheveux 
longs et bruns. Elle est mince et 
grande. Elle est gentille et sympa. 
Elle est intelligente et drôle. Elle aime 
porter des vêtements verts. Elle est 
grecque. Elle est actrice. C’est une 
star de cinéma!

Marialena D., E1

C’est Daniel Greg. Il est acteur. Il 
est anglais. Il est grand et mince. Il 
a les yeux bleus et il est beau. Il est 
intelligent, super cool et très drôle. Il 
porte un pantalon noir et une veste 
noire. Il aime l’aventure et l’action!

Suzanne K., E1 

Voici ce que les élèves pensent de leur artiste préféré:

I haven’t got a dog
my aunt has one
her name is Ira
she is very shy

she loves me a lot
I love her very much
we play all summer

under the hot hot sun!
By Annoula S., E’2

“Dear Nasos,
I am on a winter holiday in Kaimaktsalan. 
I am staying in a very nice hotel and 
I am having an amazing time with my 
family. The weather is cold and it is 
snowing.
Yesterday, we played cards with my 
family and my sister Amy, in front of the 
fire place!
Today we are going skiing. I love skiing. I 
am so happy!
Tomorrow we will have a great day 
because we are going to buy some 
souvenirs!
See you soon,
Nikos”
                 By Nikos E., E’1
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ΜΑΓΙΑ
Περιοχή: Μεξικό-Γουατεμάλα-Μπελίζ

Ακμή: 2000 π.Χ.-1000 μ.Χ.
Παρακμή: 1000 μ.Χ. 

Θρησκεία: φυσικοί θεοί

Τα ταυροκαθάψια ήταν ένα περίπλοκο ακροβατικό αγώνι-
σμα υψηλής δεξιοτεχνίας. Οι ακροβάτες–αθλητές έπιαναν τα 
κέρατα του ταύρου, έκαναν διπλή τούμπα πάνω στο σώμα 
του και πηδούσαν από την άλλη πλευρά με ιδιαίτερη ευλυ-
γισία. Οι Μινωίτες πίστευαν ότι αυτή η αναμέτρηση με τον 
ταύρο προετοίμαζε τα νέα παιδιά, ώστε να γίνουν γενναία.

Στ’ Δημοτικού

ΑΖΤΕΚΟΙ
Περιοχή: Μεξικό

Ακμή: 14ος -15ος αι. μ.Χ.
Παρακμή: 1519 

Θρησκεία: πνεύματα-είδωλα

Γαλλικό
τμήμα

Αγγλικό
τμήμα

Το ήξερες ότι…

ATELIER DE CARNAVAL 
Nos élèves se sont beaucoup régalés pendant 
l’atelier de carnaval le 7 mars. Après avoir 
fabriqué leur propre masque, ils  ont eu l’occasion de déguster une boisson 
totalement adaptée à leur âge: le diabolo fraise  en compagnie des biscuits français 
à la pâte feuilletée! Ils ont tant aimé qu’ ils en voulaient encore!!!

Living in Our World: 
the traditional costumes 
of Kenya

My 
Fair Lady 
presentation

 Pres
entin

g

Bali

Αρχαίοι Πολιτισμοί

Οι εργασίες μας

Les élèves de la 6ème du Primaire imaginent et s’expriment...

Avengers is a fascinating adventure film I 
saw last weekend. It takes place in the 21st 
century. It’s about superheroes who unite 
their forces in order to fight a common 
enemy called NitroI. 
I really liked the costumes of 
the actors. All superheroes 
have their own costumes 
which make them special 
and give them a power. 
For example, Iron Man wears an armor 
which helps him fly. He can also carry many 
powerful guns. The special effects are also 
amazing because they make the battles look 
so real. 
I think Avengers is a fantastic film that 
everyone should see. If you are a fan of 
adventure films, you’re going to love it.

by Michael L., ST’1

My favourite film

 Et si je...? 

Les réfugiés
Il était une fois, un jour, où j’ai décidé d’aller au pays de réfugiés, mais je ne savais 
pas où il se trouvait. J’ai cherché sur une carte mondiale, mais sans succès! Ma mère 
m’a dit qu’il n’y a pas de pays de réfugiés et que tous les pays peuvent être des «Pays 
de réfugiés». La Grèce est un pays de réfugiés. Il y en a beaucoup qui viennent de 
Syrie, qui est en guerre.
Comme des milliers de réfugiés arrivent sur les îles grecques, j’ai décidé de visiter 
Lesvos. Quand j’ai vu des foules de réfugiés, j’ai été très désolée… Je me suis sentie 
que je dois les aider, leur donner des aliments, des vêtements et un abri pour dormir...
Grâce à mes parents, je l’ai fait et je me suis sentie très contente!

Anna O., ST2    

ΒΑΒΥΛΩΝΙΟΙ
Περιοχή: Ιράκ

Ακμή: 600 π.Χ.
Παρακμή: 540 π.Χ. 

Θρησκεία: πολυθεϊστική

ΙΝΚΑΣ
Περιοχή: Ισημερινός-Περού-Βολιβία-

Χιλή-Αργεντινή-Κολομβία
Ακμή: 15ος αι. μ.Χ.

Παρακμή: 16ος αι. μ.Χ. 
Θρησκεία: λατρεία του ήλιου

ΦΟΙΝΙΚΕΣ
Περιοχή: Λίβανος-Ισραήλ-Συρία

Ακμή: 1200 π.Χ.-700 π.Χ.
Παρακμή: 700 π.Χ. 

Θρησκεία: είδωλα-φυσικοί θεοί

ΣΟΥΜΕΡΙΟΙ
Περιοχή: Τίγρης-Ευφράτης-Περσικός 

Κόλπος
Ακμή: 3000π.Χ.-2000 π.Χ.

Παρακμή: 2000 π.Χ. 
Θρησκεία: πολιτικοί άρχοντες

Οι αιγυπτιακές πυραμίδες ήταν ταφικά μνημεία που προορίζο-
νταν για τον ενταφιασμό των Φαραώ. Η περίφημη πυραμίδα 
του Χέοπα, με ύψος 146,60 μ., αποτελείται από 2.300.000 
λίθους, ο καθένας από τους οποίους έχει βάρος 2,5 τόνους. 
Για να ολοκληρωθεί, χρειάστηκαν 30 χρόνια δουλειάς από 
100.000 εργάτες.

Πολλές σπουδαίες εφευρέσεις προέρχονται από τους Κινέ-
ζους. Ανάμεσά τους βρίσκεται το χαρτί, η πυξίδα, το σιδερέ-
νιο άροτρο, η πυρίτιδα, η πορσελάνη, η εκτροφή του μετα-
ξοσκώληκα και η κατεργασία του μεταξιού.

Οι πόλεις των Μάγια είχαν στο κέντρο τους μεγάλες πλατείες 
αλλά και γήπεδα, όπου παιζόταν το πολύ διαδεδομένο παι-
χνίδι της μπάλας. Οι ναοί τους ήταν χτισμένοι στην επίπεδη 
κορυφή των πανύψηλων πυραμίδων τους, ίσως για να είναι 
πιο κοντά στον ουρανό!

Οι Ρωμαίοι γοητεύτηκαν και «κατακτήθηκαν» από τους Έλλη-
νες μέσω του πολιτισμού τους. Έτσι ,διαμορφώθηκε ο Ελλη-
νορωμαϊκός πολιτισμός. 

Σύμφωνα με τους Ινδιάνους, όλα τα πράγματα είχαν ψυχή. 
Θεωρούσαν ότι η Γη τούς φιλοξενούσε και δεν τους ανήκε. 
Γι’ αυτό χρησιμοποιούσαν ό,τι τους πρόσφερε με σεβασμό. 
Αντί να κόβουν τα δέντρα, έψαχναν αυτά που είχαν πέσει ή 
ήταν πολύ γέρικα.

Οι Ίνκας είχαν κατασκευάσει ένα είδος υφαντού που ονομα-
ζόταν quipi, για να μεταφέρουν πληροφορίες και δεδομένα. 
Συγκεκριμένα, είχαν επινοήσει έναν δυαδικό κώδικα, που 
έμοιαζε πολύ με τον κώδικα των σύγχρονων υπολογιστών!  

Πενάκι Enter8 Ιούνιος 2016

www.elementary.delasalle.grΔημοτικό



Ο πρώτος καταγεγραμμένος εορτασμός των Ολυμπιακών Αγώνων στην 
αρχαιότητα ήταν στην Ολυμπία, το 776 π.Χ. Είναι σχεδόν σίγουρο ότι αυτή 
δεν ήταν και η πρώτη φορά που γίνονταν οι Αγώνες. Τότε οι Αγώνες ήταν 
μόνο τοπικοί και διεξαγόταν μόνο ένα αγώνισμα, η κούρσα τού σταδίου.
Από το 776 π.Χ. και μετά, οι Αγώνες, σιγά-σιγά, έγιναν πιο σημαντικοί σε 

ολόκληρη την αρχαία Ελλάδα, φτάνοντας στο απόγειό τους κατά τον 
πέμπτο και έκτο αιώνα π.Χ. Οι Ολυμπιακοί Αγώνες είχαν, επίσης, 
θρησκευτική σημασία, αφού γίνονταν προς τιμή του θεού Δία, του 
οποίου το τεράστιο άγαλμα στεκόταν στην Ολυμπία. Ο αριθμός 
των αγωνισμάτων αυξήθηκε σε είκοσι και ο εορτασμός γινόταν στη 
διάρκεια μερικών ημερών. Οι νικητές των αγώνων θαυμάζονταν και 
γίνονταν αθάνατοι μέσα από ποιήματα και αγάλματα. Το έπαθλο για 
τους νικητές ήταν ένα στεφάνι από κλαδιά ελιάς.
Οι Αγώνες ,σιγά-σιγά, έχασαν τη σημασία τους, όταν οι Ρωμαίοι 
κατέλαβαν την Ελλάδα και όταν ο Χριστιανισμός έγινε η επίσημη 

θρησκεία της Ρωμαϊκής αυτοκρατορίας, οι Ολυμπιακοί θεωρούνταν πια σαν μία παγανιστική γιορτή. 
Γι’ αυτό και το 393 μ.Χ. ,ο αυτοκράτορας Θεοδόσιος απαγόρευσε τη διεξαγωγή τους. 

Δημοσιογραφική Ομάδα

Το 1896, στην Αθήνα της Ελλάδας, αναβίωσαν οι Ολυμπιακοί 
Αγώνες. Πώς ήρθε η ιδέα; Γύρω στο 1600 είχαν γίνει (στην τότε 
Αγγλία), κάποιοι αγώνες με το όνομα «Ολυμπιακοί». Ο βαρόνος Πιερ 
ντε Κουμπερτέν προσπαθεί να δικαιολογήσει την ήττα των Γάλλων 
στον Γαλλοπρωσικό πόλεμο και ισχυρίζεται ότι δεν αθλούνται οι 
Γάλλοι, επειδή δεν υπήρχαν Ολυμπιακοί Αγώνες. Το 1894, λέει 
τις απόψεις του σε ένα πανεπιστήμιο, στη Σορβόνη της Γαλλίας. Οι 
απόψεις αρέσουν στον κόσμο και έτσι αποφασίζεται να διεξαχθούν οι 
«1οι Σύγχρονοι Ολυμπιακοί αγώνες» στην Αθήνα.

Ο Ολυμπιακός Ύμνος είναι μια μουσική σύνθε-
ση που συντέθηκε για τους πρώτους σύγχρονους 
Ολυμπιακούς Αγώνες της Αθήνας, το 1896, από 
τον Σπύρο Σαμάρα, σε ποίηση του Κωστή Παλα-
μά. Ανακρούεται στις τελετές έναρξης και λήξης 
κάθε Ολυμπιάδας, συνήθως μεταγλωττισμένος 
στη γλώσσα της διοργανώτριας χώρας. 

ΟΛΎΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ

  Ολυμπιακός  Ύμνος

Οι Ολυμπιακοί Αγώνες τότε Οι Ολυμπιακοί Αγώνες τώρα

Οι Oλυμπιακοί Aγώνες είναι αθλητική διοργάνωση πολλών αγωνισμάτων που γίνεται κάθε τέσσε-

ρα χρόνια. Οι Ολυμπιακοί Αγώνες γεννήθηκαν στην αρχαία Ελλάδα και αναβίωσαν από τον Γάλλο 

βαρόνο Πιέρ ντε Κουμπερτέν στα τέλη του 19ου αιώνα. Οι αγώνες της Ολυμπιάδας, γνωστοί και ως 

Θερινοί Ολυμπιακοί, τελούνται κάθε τέσσερα χρόνια από το 1896 και μετά, με εξαίρεση τις χρονιές 

κατά τη διάρκεια των πολέμων.

Ολυμπιακός  Ύμνος

Αρχαίο Πνεύμα αθάνατο, αγνέ πατέρα
του ωραίου, του μεγάλου και τ’ αληθινού
Κατέβα, φανερώσου κι άστραψε εδώ πέρα

στη δόξα της δικής σου γης και τ’ ουρανού
                          ...

Κάμποι, βουνά και θάλασσες φέγγουνε μαζί σου
σαν ένας λευκοπόρφυρος μέγας ναός

Και τρέχει στο ναό εδώ προσκυνητής σου
Και τρέχει στο ναό εδώ προσκυνητής σου

Αρχαίο Πνεύμα αθάνατο, κάθε λαός, κάθε λαός
Αρχαίο Πνεύμα αθάνατο, κάθε λαός

Η Ολυμπιακή Φλόγα θεωρείται σύμβολο 
του ανθρώπου και της εφευρετικότητας. 
Συμβολίζει ,επίσης, το φως του πνεύμα-
τος, τη γνώση και τη ζωή. Η καταγωγή της 
βρίσκεται στην αρχαία Ελλάδα. Μια ιερή 
φλόγα αναβόταν από τις ακτίνες του ηλίου 
στην Ολυμπία και κρατούνταν αναμμέ-
νη, καθ’ όλη τη διάρκεια των Αρχαίων 
Ολυμπιακών Αγώνων. Η Ολυμπιακή 
Φλόγα είναι συνδετικό σημείο μεταξύ 
των παλαιών και σύγχρονων αγώνων και 
συνιστά την ανανέωση των Ολυμπιακών 
Αγώνων που αντλούν τη δύναμη από 
τους αρχαίους..

Ολυμπιακή Φλόγα 

1896, Αθήνα, Ελλάδα
1900, Παρίσι, Γαλλία
1904, Σεντ Λούις, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής
1908, Λονδίνο, Βρετανική Αυτοκρατορία
1912, Στοκχόλμη, Σουηδία
1920, Αμβέρσα, Βέλγιο
1924, Παρίσι, Γαλλία
1928, Άμστερνταμ, Κάτω Χώρες
1932, Λος Άντζελες, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής
1936, Βερολίνο, Γερμανική Αυτοκρατορία
1948, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο
1952, Ελσίνκι, Φινλανδία
1956, Μελβούρνη, Αυστραλία
1960, Ρώμη, Ιταλία
1964, Τόκιο, Ιαπωνική Αυτοκρατορία
1968, Πόλη του Μεξικού, Μεξικό
1972, Μόναχο, Δυτική Γερμανία
1976, Μόντρεαλ, Καναδάς
1980, Μόσχα, Ένωση Σοσιαλιστικών Σοβιετικών Δημοκρατιών
1984, Λος Άντζελες, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής
1988, Σεούλ, Νότια Κορέα
1992, Βαρκελώνη, Ισπανία
1996, Ατλάντα, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής
2000, Σίδνεϊ, Αυστραλία
2004, Αθήνα, Ελλάδα
2008, Πεκίνο, Κίνα
2012, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο
2016, Ρίο ντε Τζανέιρο, Βραζιλία
2020, Τόκυο, Ιαπωνική Αυτοκρατορία

Η Ολυμπιακή Σημαία απεικονίζει, μέσα σε 
λευκό φόντο, πέντε τεμνόμενους κύκλους, 
τρεις πάνω και δύο κάτω. Τα χρώματα των 
κύκλων είναι: μπλε, μαύρο, κόκκινο, κίτρι-
νο και πράσινο. Ένα τουλάχιστον από αυτά 
τα χρώματα υπάρχει και στη σημαία κάθε 
κράτους. Η ένωση των κύκλων συμβολίζει 
τις πέντε ηπείρους και τη συνάντηση των 
αθλητών σε ατμόσφαιρα ευγενούς άμιλλας, 
συναδέλφωσης και φιλίας.

Ολυμπιακή Σημαία 

Το Ολυμπιακό Σύνθημα αποτελείται από τις 
λέξεις «Citius, Altius, Fortius», που σημαί-
νουν «πιο γρήγορα, πιο ψηλά, πιο δυνατά».

Ολυμπιακό Σύνθημα 

Μασκότ Ολυμπιακών αγώνων
Αθήνα

Λος Άντζελες

Μόντρεαλ

Μόσχα

Σίδνεΐ

Σεούλ
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Με μεγάλη επιτυχία στέφθηκε η 
συμμετοχή του Δημοτικού Σχολείου 
«ΔΕΛΑΣΑΛ» στον 11ο Διεθνή Μα-
ραθώνιο «Μέγας Αλέξανδρος» στον 
αγώνα των 1.000 μ., την Κυριακή, 3 
Απριλίου. Οι μαθητές/τριες μάς συ-
γκίνησαν, τρέχοντας μαζί με χιλιάδες 
παιδιά άλλων σχολείων του Νομού 
Θεσσαλονίκης για το «Χαμόγελο του 
Παιδιού» και με το σύνθημα «Όλοι 
μαζί μπορούμε, όλοι μαζί Συμμε-
τέχουμε». «Μαζί κι από Κοινού», 
χαρήκαμε και βιώσαμε το αληθινό 
νόημα του εθελοντισμού και του 
αθλητισμού. Γιατί στον αθλητισμό 
«όλοι είμαστε νικητές».

Κάθε παιδί κρύβει μέσα του κι έναν καλλιτέχνη, έναν 
καλλιτέχνη που με πάθος και αγάπη δημιουργεί 
ό,τι ονειρεύεται, που χαμογελάει όταν κατασκευάζει 
αριστουργήματα, που ανακαλύπτει μέσα από έργα 
τέχνης τις περιπέτειες του μυαλού. Αλλά πίσω από 
κάθε παιδί, που πιστεύει στον εαυτό του, υπάρχει 
πάντα ένας ενήλικας που πιστεύει πάντα πρώτος 
σε αυτό. Ένας τέτοιος άνθρωπος είναι η κ. Άννα 
Δήμου, ο καλλιτέχνης που δεν θα μεγαλώσει ποτέ, 
ο άνθρωπος που δεν θα σταματήσει ποτέ να αγαπά 
την τέχνη που δίνει χρώμα στη ζωή των παιδιών, η 
ψυχή που θα μείνει πάντα νέα, όπως και η τέχνη της. Ο 
άνθρωπος που τόσα χρόνια, πάντα κοντά στα παιδιά, 
δούλεψε με τα χέρια, με το μυαλό, αλλά πάνω 
απ’ όλα με την καρδιά της. Η συνοδοιπόρος που 
χάρισε ακόμα και στους συναδέλφους της ομορφιά 
και υπέροχα συναισθήματα. Πάντα πρόθυμη να 
συνεργαστεί και να δώσει, με όλο της το είναι και με 
μια απόλυτη ηρεμία και υπομονή, αυτό που αγαπάει 
όσο τίποτε, τη μαγεία να δημιουργείς, να συμμετέχεις, 
να παράγεις. Το πάθος να γεμίσει σε όλους μας 
εικόνες, διακοσμημένες με σκέψεις και όνειρα. 

Την ευχαριστούμε από τα βάθη της καρδιάς μας 
και είμαστε σίγουροι ότι θα μείνει για πάντα ένα 
ευτυχισμένο παιδί.

Στο Αθλητικό Φε-
στιβάλ του Κολε-
γίου μας οι μαθη-
τές/τριες είχαν την 
ευκαιρία να πα-
ρακολουθήσουν 
ποδοσφα ιρ ι κή 
επίδειξη από τα 
μέλη της Αθλη-
τικής Ένωσης 
Τυφλών «Πυρ-
σός». Ποδοσφαιριστές και προπονητής εξήγησαν στα παιδιά τους κανόνες 
του ποδοσφαίρου τυφλών, καθώς και «κόλπα» χειρισμού της ειδικής μπάλας (η οποία έχει 
κουδουνάκι), χρησιμοποιώντας μόνο την αίσθηση της ακοής και αφής. Αγόρια και κορίτσια, 
μαμάδες και μπαμπάδες συμμετείχαν με ενθουσιασμό. Ευχαριστούμε τους ποδοσφαιριστές 
και τον προπονητή για τη συνεργασία. Υπήρξαν πηγή έμπνευσης και αισιοδοξίας για μικρούς 
και μεγάλους!
Παράλληλα με τον αγώνα ποδοσφαίρου, το σχολείο μας επισκέφτηκαν εκπρόσωποι της 
Σχολής σκύλων–οδηγών τυφλών “Lara”. Ο Μάρκος, ο σκύλος-οδηγός, ενθουσίασε τους 
μαθητές/τριες και τους γονείς τους. Ο εκπαιδευτής και το αφεντικό του Μάρκου απάντησαν 
σε ερωτήσεις μικρών και μεγάλων, τόσο για τα στάδια εκπαίδευσης ενός σκύλου–οδηγού 
τυφλών όσο και για τη βοήθεια που προσφέρει ένας σκύλος-οδηγός σε τυφλούς συμπο-
λίτες μας.  

Αθλητική Ένωση «Πυρσός»Λάρα–Σχολή σκύλων–οδηγών τυφλών

Το Κολέγιο «ΔΕΛΑΣΑΛ» 

με προθυμία δέχτηκε 

την πρόταση των Φίλων 

Μέριμνας να συνδρά-

μει στην καθιερωμένη 

γιορτή αγάπης και προ-

σφοράς προς το παι-

δί, η οποία οργανώθηκε στο Λιμάνι της 

Θεσσαλονίκης, στις 23-24 Απριλίου. Το 

Κολέγιο συμμετείχε με δράσεις ρομποτι-

κής και σκάκι, ενώ οι μικροί εθελοντές του 

σχολείου μας, με χαρά και ενθουσιασμό, 

παρουσίασαν στους επισκέπτες τα μυστικά 

της ρομποτικής και του σκάκι.

«Μαζί κι από Κοινού» 
μπορούμε να κάνουμε τον κόσμο καλύτερο!

Όταν ο αθλητισμός συναντά την αλληλεγγύη 
και τον εθελοντισμό

4o Spring Bazaar
των Φίλων Μέριμνας Θεσσαλονίκης

Άννα Δήμου
Ο άνθρωπος που αγάπησε

την τέχνη...για τα παιδιά!

Διαγωνισμός Ορθογραφίας 
«Γυρίζω την Ελλάδα 

με ένα γράμμα» 2015-2016

Safer Internet Day 2016: 
Δράσεις για τον εορτασμό 

της Ημέρας Ασφαλούς Διαδικτύου

Εύχομαι να 
γίνει ένα θαύμα 

και να μην 
φύγει ποτέ από 
το σχολείο! 

Ε. Π.

Τα παιδιά είπαν για τη δασκάλα τους

Σας αγαπάμε! 
Θα μας λείψετε 

πολύ! 
Σ. Τ.

Είστε η 
καλύτερη κυρία 
καλλιτεχνικών 
στον κόσμο! 

Σ. Σ.

Συγγνώμη που 
μιλούσαμε στο 
μάθημά σας, 
ήταν γιατί 

νιώθαμε ελεύθεροι 
και χαρούμενοι. 

Ν. Ν.
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Σε ένα κατάμεστο αμφιθέατρο του Νέου Μουσείου της 
Ακρόπολης, στην Αθήνα, πραγματοποιήθηκε η Τελετή Βρά-
βευσης του 2ου Πανελλήνιου Μαθητικού Διαγωνισμού, 
που συνδιοργάνωσαν το Μουσείο Σχολικής Ζωής και Εκ-
παίδευσης του Εθνικού Κέντρου Έρευνας & Διάσωσης Σχο-
λικού Υλικού και το Τμήμα Εκπαιδευτικής Ραδιοτηλεόρασης 
του Υπουργείου Παιδείας,  Έρευνας και Θρησκευμάτων.
Ο τίτλος του Διαγωνισμού ήταν «Η ιστορία του σχολείου 
μου». Χάρη στην τόσο σπουδαία και μακρόχρονη ιστορία 
που διαθέτει το σχολείο μας, η συμμετοχή μας  απέσπασε 
το Βραβείο Αρχειακής Έρευνας, με την ταινία «Ο διαδρα-
στικός περίπατος στο άλσος ΔΕΛΑΣΑΛ»! 
Πρόκειται για μια ταινία, το σενάριο της οποίας έγραψε στα 
γαλλικά και ελληνικά και σκηνοθέτησε η καθηγήτρια γαλλικών του Κολεγίου μας, κ. 
Πηνελόπη Σταυρίδου. Η ταινία βασίστηκε σε πραγματικά ιστορικά γεγονότα της τοπικής 
ιστορίας της περιοχής του Ρετζικίου Θεσσαλονίκης και σε αυτήν έπαιξαν οι μαθητές της 
ΣΤ’ Δημοτικού του σχολικού έτους 2013-2014.
Συγχαρητήρια, παιδιά! Μας κάνατε όλους περήφανους για άλλη μια χρονιά!

Με μεγάλη επιτυχία στέφθηκε 
ο μεγάλος τελικός του Διαγω-
νισμού Ορθογραφίας «Γυρίζω 
την Ελλάδα με ένα γράμμα», 
τον οποίο διοργάνωσε για 3η 
συνεχή χρονιά το Δημοτικό 
Σχολείο «ΔΕΛΑΣΑΛ». Τον Δια-
γωνισμό τίμησαν με τη συμμε-

τοχή τους περισσότεροι από τετρακό-
σιοι (400) μαθητές και μαθήτριες της Ε΄ και της ΣΤ΄ τάξης, από τριάντα έξι (36) δημόσια 
και ιδιωτικά δημοτικά σχολεία της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας. Η ημέρα ήταν 
αφιερωμένη στην ελληνική γλώσσα, στην ορθή γραφή και στα παιδιά μας. Συγχαρητήρια 
σε όλα τα παιδιά! 

Με γνώμονα την αγάπη μας για το καλό λογοτεχνικό βιβλίο, το Δημοτικό μας Σχολείο, για 5η συνεχό-
μενη χρονιά, διοργανώνει τον Διαγωνισμό Φιλαναγνωσίας, στις 18 Μαϊου 2016. Οι μαθητές μας της Δ΄, 
Ε΄ και Στ΄ τάξης θα αναμετρηθούν λογοτεχνικά με τους συμμαθητές τους από το «Δελασάλ» του Αλίμου 
και από τον «Άγιο Γεώργιο» της Σύρου, απαντώντας σε ερωτήσεις που αφορούν τρία βιβλία ανά τάξη. 
Η Ζωρζ Σαρή, η Λότη Πέτροβιτς-Ανδρουτσοπούλου, η Ελένη Δικαίου και ο Διονύσης Λεϊμονής είναι οι 
συγγραφείς των βιβλίων που επιλέχθηκαν και που επισκέφθηκαν τα Σχολεία μας, ώστε να κάνουν πιο 
ζωντανό το περιεχόμενο των έργων τους στα παιδιά. Οι εντυπώσεις, τόσο των μαθητών όσο και ίδιων 
των δημιουργών, ήταν οι καλύτερες που θα μπορούσαν να υπάρξουν και αποτέλεσαν το εφαλτήριο για 
περισσότερες αναγνώσεις και λογοτεχνικά ταξίδια στον μαγικό κόσμο των βιβλίων!

Διαγωνισμός Φιλαναγνωσίας
«Ταξίδι με το βιβλίο»

Στις 30 και 31 Μαρτίου, 
πραγματοποιήθηκε στη Δ.Ε.Θ. η βράβευση 

της Μαθηματικής Εταιρείας για τον 
Διαγωνισμό του «Μικρού Ευκλείδη» για 

τους μαθητές της Ε’ και Στ’ τάξης, που 
ολοκληρώθηκε τον περασμένο Ιούνιο. Η 
ομάδα του Δημοτικού μας θριάμβευσε, 

πετυχαίνοντας πολύ σημαντικές 
διακρίσεις! 

Στο πλαίσιο του εορτασμού Ημέρας Ασφαλούς Διαδι-
κτύου, την εβδομάδα 8-12 Φεβρουαρίου, πραγματο-
ποιήθηκαν ειδικά σεμινάρια, στην ώρα του μαθήματος 
της Πληροφορικής, σε όλες τις τάξεις τού Δημοτικού και 
του Νηπιαγωγείου, τα οποία αφορούσαν την ενημέρωση 
και ενδυνάμωση των μαθητών μας σε θέματα ασφαλούς 
πλοήγησης και προφύλαξης των προσωπικών τους δεδο-
μένων στο διαδίκτυο.
Πέραν της δράσης αυτής, οι μαθητές/τριες της Δ΄, Ε΄ και ΣΤ΄ 
τάξης συμμετείχαν στη δράση «Ποίηση για την καταπολέ-
μηση της ρητορικής μίσους και του cyberbullying». Μετά 
από ανώνυμη ψηφοφορία των μαθητών μας, τα ποιήματα 
της μαθήτριας της Ε΄ τάξης Α. Λαζαρίδου και της μαθή-
τριας της ΣΤ΄ τάξης Ε. Μπουφίδου επιλέχθηκαν και είναι 
πλέον υποψήφια, για να συμπεριληφθούν στην ειδική 
ποιητική συλλογή που θα εκδώσει το Ελληνικό Κέντρο 
Ασφαλούς Διαδικτύου. Αξίζουν θερμά συγχαρητήρια, 
τόσο στις μαθήτριες που διακρίθηκαν όσο και σε όλους/ες 
τους/τις μαθητές/τριες που συμμετείχαν.

Το Σάββατο, 16 Απριλίου, το Κολέγιο «ΔΕΛΑΣΑΛ» φι-
λοξένησε στις εγκαταστάσεις του περίπου 400 μαθητές 
Ε’ και Στ’ Δημοτικού, από σχολεία των δήμων της Δυ-
τικής Θεσσαλονίκης, του δυτικού τμήματος του Ν. Θεσ-
σαλονίκης, καθώς και από τους νομούς Πιερίας, Πέλλας 
και Ημαθίας. Οι μαθητές και οι μαθήτριες διαγωνίστη-
καν στο πλαίσιο τού πανελλήνιου διαγωνισμού φυσικής 
«Αριστοτέλης», που διοργανώνεται από το Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών και τελεί υπό την 
αιγίδα του Υπουργείου Παιδείας.

Λότη Πέτροβιτς-Ανδρουτσοπούλου

Διονύσης Λεϊμονής

Ελένη Δικαίου

Διαγωνισμός Ορθογραφίας 
«Γυρίζω την Ελλάδα 

με ένα γράμμα» 2015-2016
2ος Πανελλήνιος Μαθητικός Διαγωνισμός:

«Η ιστορία του σχολείου μου»

Safer Internet Day 2016: 
Δράσεις για τον εορτασμό 

της Ημέρας Ασφαλούς Διαδικτύου

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 2016
«ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ»

Μαθηματικός Διαγωνισμός 
«Μικρός Ευκλείδης» 
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ΖΩΝΗΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝΟμάδες Σκυταλοδρομίας

Εξαιρετικές εντυπώσεις 
άφησαν οι τρεις ομάδες 
σκυταλοδρομίας του 

Δημοτικού «ΔΕΛΑΣΑΛ» 
στην 1η Διοργάνωση 
Σχολικών Αγώνων 
Σκυταλοδρομίας στο 
Καυτατζόγλειο Στάδιο 
της Θεσσαλονίκης.

Όμιλος Ποδηλασίας

Φιλικοί Αγώνες Μπάσκετ, Ποδοσφαίρου και Βόλεϋ
Φιλικοί αγώνες 

ομάδων αθλοπαιδιών 
Δημοτικού 

«ΔΕΛΑΣΑΛ» με 
αντίστοιχες ομάδες 

Δημοτικών σχολείων 
της πόλης μας.

Ορειβατικός Όμιλος

Όμιλος Ρομποτικής

Ανοιξιάτικη 
εξόρμηση από την 
ΠΟΔΗΛΑΤΙΚΗ 
ΟΜΑΔΑ του 
Δημοτικού 

«ΔΕΛΑΣΑΛ».

«Vacances d’été» 

Οι «Vacances 
d’hiver» 

τελείωσαν! 
Ζήτω οι 

«Vacances 
d’été»!Όμιλος 

Παραδοσια
κών χορών

Τα παιδιά του 
συγκροτήματος 
Παραδοσιακών χο-
ρών του Δημοτικού 
«ΔΕΛΑΣΑΛ» έδωσαν 

χέρι αλληλεγγύης και χόρεψαν για: 
• Τα παιδιά του Συλλόγου Α.Μ.Ε.Α. Δήμου Συκεών-Νε-
άπολης,
• το Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Κωφών-Βαρηκόων Πανο-
ράματος και
• το πρόγραμμα “Therapy dogs” Θεσσαλονίκη.

Όμιλος Σκάκι

Όμιλος Tae-Kwon-Do
Διπλώματα της 
Ομοσπονδίας

Tae-Kwon-Do - 
ITF απονέμονται 
στις εξετάσεις της 
Σχολής Τae-Kwon 
Do του Δημοτικού 
«ΔΕΛΑΣΑΛ». 

ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ

Με αμείωτο 
ενδιαφέρον 

συνεχίζονται οι 
εξορμήσεις του  
Ορειβατικού 
Oμίλου. 

Έπαινο «Πρωτότυπης Κατα-
σκευής» για τους «Robot hood» 
των Ε΄και Στ΄τάξεων του Δημοτι-
κού «ΔΕΛΑΣΑΛ», στον 2ο Πανελ-
λήνιο Διαγωνισμό Εκπαιδευτικής 
Ρομποτικής της WRO Hellas με 
θέμα: «Ο Γαλαξίας μας» (NOESIS, 
12 Μαρτίου 2016)

«Εργοστάσιο ανακύκλω-
σης» παρουσίασε η ομάδα 
«RoΒoΚatharistes» των Β΄- Γ΄και 
Δ΄ τάξεων του Δημοτικού 
«ΔΕΛΑΣΑΛ» στη μεγάλη γιορτή 
Ρομποτικής της Junior FLL, με 
θέμα:»Trash Trek - Ξοδεύω συνε-
τά» (NOESIS, 5 Μαρτίου 2016)

RoΒoΚatharistes

Robothood

14ο Πανελλήνιο Ομαδικό Πρωτάθλημα Σκάκι - 
Απρίλιος 2016 

5η θέση στη γενική κατάταξη, 1η θέση ανάμεσα στα 
σχολεία της Βόρειας Ελλάδας. Συγχαρητήρια σε:
c Τζάρτζη Πετρούλα (αρχηγό της ομάδας)
c Παπαθανασίου Στεφανία
c Φωτιάδη Αλέξανδρο
c Ξιμίνη Ιωάννη

ΚΑΙ ΟΙ 4 ΗΤΑΝ ΥΠΕΡΟΧΟΙ! 

Πενάκι Enter12 Ιούνιος 2016

www.elementary.delasalle.grΔημοτικό



Όμιλος Σκάκι

Ο όμιλος Σκάκι σε 
αγώνα simultané 

με τον g.m. 
Μαστροβασίλη Θάνο, 
πρωταθλητή Ελλάδος 

και παίκτη της 
Εθνικής Ομάδας. 

Η ΖΩΝΗΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΓΙΟΡΤΑΖΕΙ!ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ-ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣΌμιλος Μπαλέτου

Χορογραφίες και 
επιδείξεις του 

ομίλου Μπαλέτου 
των Προνηπίων 
και των Νηπίων.

Όμιλος Μαγειρικής

«Φτιάχνουμε το 
άτομο σε μια 
φέτα κέικ», 

από τον Όμιλο 
Μαγειρικής. 

Μουσική Προπαιδεί
α 

Παρουσίαση της 
μουσικής παράστασης 

«Το ταξίδι της 
εξέλιξης του ήχου», 
από τους μαθητές 
της Μουσικής 
Προπαιδείας.

Όμιλος Στίβου
«Πρωινή 

Γυμναστική» από 
τον όμιλο Στίβου 
των Προνηπίων 
και των Νηπίων.

Εικαστικά

Έκθεση εικαστικών 
δημιουργιών: 

Κατασκευή ρομπότ 
από ανακυκλώσιμο 
υλικό, στον Όμιλο 
των Εικαστικών.

Ενόργανη Γυμναστική

Όμιλος Ποδοσφαίρ
ου

Tae-Kwon-Do Θεατρικό Παιχνίδι

Χορογραφίες 
και επιδείξεις 
του ομίλου 
Ενόργανης 
Γυμναστικής 

των Προνηπίων 
και Νηπίων. 

Ασκήσεις 
δεξιοτεχνίας και 
παιχνίδι από 
τους ομίλους 

Ποδοσφαίρου των 
Προνηπίων και 
των Νηπίων. 

Παρουσίαση 
της θεατρικής 
παράστασης «Η 
επιστήμη της 

βιολογίας μελετά 
το Ασχημόπαπο», 
από τους μαθητές 
του Θεατρικού 
Παιχνιδιού. 

Επιδείξεις του 
ομίλου 

Tae-Kwon-Do 
των Νηπίων και 
των Προνηπίων. 

Όμιλος Μπάσκετ
Επιδείξεις 
του ομίλου 

Καλαθοσφαίρισης 
των Νηπίων.
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Άκης 
ο αρκουδάκης
Τα Αστεράκια κατασκεύασαν μια 

πολική αρκούδα, για να διακοσμή-

σουν την τάξη τους. Έκαναν μεγά-

λες μπαλίτσες από άσπρο γκοφρέ 

χαρτί και τις κόλλησαν στην πολική 

αρκούδα, που είχαν σχεδιάσει οι 

αστερο-δασκάλες. Όταν η πολική 

αρκούδα ήταν έτοιμη, αποφασίσαμε 

όλοι μαζί ποιο όνομα θα της δώσουμε. Έτσι, ο Άκης ο αρκουδάκης έγινε το νέο μέλος 

της αστερο-παρέας μας. Παιδικός Σταθμός 1 

Πασχαλινές 
πασχαλίτσες!

Γεύμα 
στην Κίνα
Τα Κινεζάκια για να φάνε δεν χρη-
σιμοποιούν μαχαιροπίρουνα, αλλά 
τα γνωστά σε όλους μας chopsticks. 
Με αφορμή το ταξίδι μας στην Κίνα, παρατηρήσαμε από κοντά τα ξυλάκια και προσπα-
θήσαμε να τα κρατήσουμε. Έπειτα, χωριστήκαμε σε δυο ομαδούλες. Με τη βοήθεια των 
chopsticks, προσπάθησε η κάθε ομάδα να μεταφέρει όσο το δυνατόν περισσότερες κινέ-
ζικες λιχουδιές (πον-πον) στο κουτί της. Ποια ομάδα θα καταφέρει άραγε να μαζέψει τις 
περισσότερες λιχουδιές;

Παιδικός Σταθμός 1

Ινδιάνικη σκηνή
Μεταφερόμαστε σε ένα μικρό ινδιάνικο χωριό. Μεταμορφωνόμαστε σε 
ινδιάνους και βάφουμε τη σκηνή μας, το tipi, στα ινδιάνικα. Στο ινδιάνικο 
χωριό, όμως, δεν υπήρχαν πινέλα κι έτσι βουτάμε τα χέρια μας μέσα στα 
χρώματα και βάφουμε με αυτά ένα τεράστιο πανί.

Παιδικός Σταθμός 1 & 2

Η αράχνη

Η δασκάλα μεταμορφώνεται σε αράχνη και 
φτιάχνει έναν μεγάλο ιστό. Θα καταφέρουν 
τα μελισσάκια να τον περάσουν χωρίς να τον 
ακουμπήσουν και την αράχνη να ξυπνήσουν;

Παιδικός Σταθμός 3

Είναι έντομο, έρχεται την άνοιξη και έχει 
κόκκινα φτερά με μαύρες βούλες. Τι είναι; 
Μα, φυσικά, η αγαπημένη μας πασχαλί-
τσα. Αφού γνωρίζουμε το έντομο αυτό 
και τα χαρακτηριστικά του, αποφασίζουμε 
να κατασκευάσουμε και εμείς μια πασχα-
λίτσα. Βουτάμε, λοιπόν, μπατονέτες σε 
μαύρο χρώμα και κάνουμε μικρές μαύρες 
βούλες πάνω σε κόκκινα στρόγγυλα χαρ-
τονάκια. Αφού στεγνώσουν, τις κολλάμε 
σε ένα καταπράσινο φύλλο και οι πασχα-
λίτσες μας είναι έτοιμες!

Παιδικός Σταθμός 2

Η αμυγδαλιά

Τα μελισσάκια φτιάχνουν τη δική τους αμυγδαλιά χρησιμοποι-
ώντας τις μικρές τους παλάμες. Στη συνέχεια, μεταμορφώνο-
νται σε ανθάκια και ξεκινούν έναν ξέφρενο χορό, παρασυρμένα 
από τον αέρα!

Παιδικός Σταθμός 3

Ένα ταξίδι στους παγωμένους 
Πόλους ξεκίνησε! Τα αστεράκια 
μεταμορφώθηκαν σε πιγκουί-
νους και Εσκιμώους. Πώς περ-
πατάνε οι πιγκουίνοι; Και πώς 
γλιστράνε τα πόδια τους πάνω 
στον πάγο οι Εσκιμώοι; Αφού, 
λοιπόν, περπάτησαν ανάμεσα σε 
παγόβουνα και χιονισμένες πλα-
γιές, έφτασαν στην παγωμένη 
λίμνη. Όμως, εκεί αντιμετώπισαν 

ένα πρόβλημα! Ποιοι είναι οι καλύτεροι ψαράδες; Οι πιγκουίνοι ή οι Εσκιμώ-
οι; Γι’ αυτόν τον λόγο, ξεκίνησε ένας διαγωνισμός ψαρέματος. Ένας - ένας, οι 
παίκτες των ομάδων έπαιρναν ένα καλάμι με μαγνήτη στα χέρια τους. Κάθε 
παίκτης ψάρευε ένα ψάρι και επέστρεφε στη θέση του, για να έρθει ο επόμενος.  
Ο διαγωνισμός θα ολοκληρωνόταν με την ομάδα που θα τελείωνε πρώτη. 
Ποια ομάδα θα ψαρέψει τα περισσότερα ψάρια; Τελικά, το αποτέλεσμα ήταν 
ισοπαλία και, για να πανηγυρίσουν τη νίκη τους, οι δύο ομάδες αποφάσισαν να 
παίξουν χιονο – χαρτο - πόλεμο!

Παιδικός Σταθμός 2

Οι αρλεκίνοι
Τα Μελισσάκια χρωματίζουν χαρτόνι με 
τέμπερα και σφουγγάρι και φτιάχνουν το 
δικό τους καπέλο αρλεκίνου!

Παιδικός Σταθμός 3

ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ

Όταν οι πιγκουίνοι συνάντησαν τους Εσκιμώους

«Η μικρή αράχνη με κόπο ανεβαίνει, 
πέφτει, πέφτει η βροχή και κάτω 
κατεβαίνει. Βγαίνει ο ήλιος και 

διώχνει τη βροχή και η μικρή αράχνη 
αρχίζει από την αρχή.»
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Τα Νήπια του «Le Petit La Salle» ξεκίνησαν το ετήσιο εκπαιδευτικό τους 
πρόγραμμα, με τίτλο: «Οι εξερευνητές της φύσης», μέσα από το οποίο θα 
γνωρίσουν τα 4 στοιχεία της φύσης, τον αέρα, το νερό, τη γη και τη φωτιά 
και θα μάθουν τη χρησιμότητα αλλά και την επικινδυνότητά τους. Ξεκινώ-
ντας με το στοιχείο του αέρα, τα παιδιά μέσα από πειράματα και παρατη-
ρήσεις έμαθαν τις ιδιότητές του, την αναγκαιότητά του, τα μέτρα προφύ-
λαξης από την καταστροφική του δύναμη, την αιολική δύναμη, που κινεί 

τους ανεμόμυλους και τις ανεμογεννήτριες, τον μύθο του Αιόλου, τον κύριο 
Μποφόρ και την κλίμακα μέτρησης του ανέμου, τους αρχαίους φιλοσόφους, που ανακά-
λυψαν τα 4 στοιχεία, και άλλα πολλά. Πιάσαμε αέρα με σακούλες, βάψαμε αερόστατα 
με την τεχνική του φυσήματος από καλαμάκι, φυσώντας με το πιστολάκι ανακαλύψαμε 
ποια αντικείμενα «παίρνει» ο αέρας, μάθαμε ότι έχει βάρος ζυγίζοντας μπαλόνια, φτιάξαμε 
φουρφούρια και χορέψαμε στον ρυθμό «Φύσα αεράκι, φύσα με».

Νήπια 2

Ανακαλύπτοντας 
τη σκιά

Τι είναι σκιά; Πώς δημιουργείται; 
Γιατί μας ακολουθεί και πώς με-
ταβάλλεται; Τα Προνήπια του «Le 
Petit La Salle» ανακαλύπτουν και 
διασκεδάζουν, παίζοντας με τη σκιά 
τους.

Προνήπια 2

Θέλοντας να προσεγγίσουμε το θέμα της καλοκαιρινής γιορτής του Νηπιαγωγείου μας, 
διαβάσαμε και αναλύσαμε το παραμύθι του Ερωτόκριτου. Παρατηρήσαμε διάσημους 
πίνακες ζωγραφικής, εμπνευσμένους από το θέμα, και παρατηρήσαμε τα ρούχα της 
εποχής. Έπειτα, ακούσαμε μαντινάδες για τον Ερωτόκριτο και την Αρετούσα και γνω-
ρίσαμε την κρητική λύρα. Μα, πού βρίσκεται το πιο μεγάλο νησί της Ελλάδας; Το 
εντοπίσαμε στον χάρτη και συγκρίναμε τις αποστάσεις από την Αθήνα και τη Θεσσαλο-
νίκη με τη βοήθεια κορδέλας. Με ποια μεταφορικά μέσα φτάνουμε ως εκεί; Παρατη-
ρήσαμε το γλυπτό του Ερωτόκριτου στην Πλατεία Ηρακλείου και παρακολουθήσαμε 
αποσπάσματα από το θέατρο σκιών του Ευγένιου Σπαθάρη. Τέλος, εντοπίσαμε όλα τα 
συναισθήματα των πρωταγωνιστών του έργου και εστιάσαμε στο σημαντικότερο, την 
αληθινή αγάπη!

Προνήπια 1 

Πόλεμος ή Ειρήνη; Πώς φανταζό-
μαστε την Ειρήνη; Πώς μυρίζει; Τι 
χρώμα έχει; Τι γεύση; Με τι μοιάζει; 
Με αφορμή την εθνική γιορτή της 
25ης Μαρτίου, τα Προνήπια του 
«Le Petit La Salle» τραγούδησαν, 
ζωγράφισαν, συνέθεσαν τις λέξεις 
«ΕΛΛΑΔΑ» και «ΤΟΥΡΚΙΑ» και, 
τέλος, αποφάσισαν πως προτιμούν 
την Ειρήνη, γιατί... «μόνο έτσι οι 
άνθρωποι μπορούν να είναι ευτυ-
χισμένοι!».

Προνήπια 1 & 2

Τα Μαθηματικά, μεταξύ των άλλων, είναι μία εκπαιδευτική διαδικασία που προ-
σελκύει το ιδιαίτερο ενδιαφέρον των παιδιών. Με εφαλτήριο τα επτά ποδαράκια 
της κυρα- Σαρακοστής, πέρα από τις προσεγγίσεις των εννοιών της πρόσθεσης 
και της αφαίρεσης, επιπροσθέτως, επινοήσαμε αυτοσχέδιες ζωγραφιές-παιχνίδια 
αρίθμησης της σειράς των αριθμών. Τα παιδιά καλούνται να γράψουν τον κα-
τάλληλο αριθμό στα σκαλοπατάκια. Σε χαρτί του μέτρου, τα Νήπια ανεβαίνουν, 
κατεβαίνουν, μετρούν και γράφουν τους αριθμούς που αντιστοιχούν σε κάθε 

σκαλοπάτι.
  Νήπια 1

Το πρόγραμμα Γλωσσικής Αφύπνισης και Πολυ-
γλωσσίας υλοποιείται στο Νηπιαγωγείο τού Κολεγίου 
«ΔΕΛΑΣΑΛ» από την ερευνητική ομάδα PLURALITÉS 

του Τμήματος Γαλλικής Γλώσσας και Φιλολογίας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσ-
σαλονίκης.
Στη συγκεκριμένη δραστηριότητα, τα παιδιά αρχικά παρακολούθησαν βιντεάκια, όπου 
παρουσιάζονταν διαφορετικά συστήματα γραφής (ελληνικό, λατινικό, κυριλλικό, αραβι-
κό, ιδεογράμματα, devanagari), παρατήρησαν τη γραπτή αποτύπωση των συστημάτων 
και εντόπισαν τις μεταξύ τους διαφορές ή/και ομοιότητες (FREPA/CARAP: S.3.3.1). Στη 
συνέχεια, κλήθηκαν να αντιγράψουν πασχαλινές ευχές από πολύχρωμες καρτούλες στις 
γλώσσες της επιλογής τους, συγκρίνοντας παράλληλα τα συστήματα γραφής και συ-
νειδητοποιώντας ότι ένα σύστημα μπορεί να χρησιμοποιείται από δύο ή περισσότερες 
γλώσσες (FREPA/CARAP: S.3.3.3). Τέλος, διασκέδασαν ζωγραφίζοντας τον εαυτό τους 
και τις γλώσσες αυτές. 
Για περισσότερες πληροφορίες αναφορικά με τις δράσεις της ερευνητικής ομάδας 
PLURALITÉS μπορείτε να επισκεφθείτε τον παρακάτω σύνδεσμο: http://pluralites.web.
auth.gr/el/   

Νήπια 1 & 2 

Σήμερα, επισκεφθήκαμε, μέσω Skype, τους μαθη-

τές του Λασαλιανού Ιδιωτικού Σχολείου της Σύρου 

«Άγιος Γεώργιος». Καθώς είχε προηγηθεί ιδιαίτερη 

μνεία για τα Λασαλιανά σχολεία της Ελλάδας, οι 

μαθητές του Νηπιαγωγείου μας περίμεναν με ιδι-

αίτερη χαρά και προσμονή αυτή τη διαδικτυακή  

συνάντηση. Μέσα από μια έκδηλη έκπληξη να 

διαχέεται στην ατμόσφαιρα, οι μαθητές είχαν την 

ευκαιρία να ανταποδώσουν χαιρετισμούς  και να 

ανταλλάξουν σύντομες πληροφορίες  και τραγού-

δια. Ολοκληρώνοντας τη διαδικτυακή επικοινωνία, 

έκλεισαν με ευχές για «Καλή Σαρακοστή»!
Προνήπια & Νήπια

Γαλλικό
τμήμα

Αγγλικό
τμήμα

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟΚαλημέρα Σύρο!

Πόλεμος ή Ειρήνη;

Ερωτόκριτος, Κρήτη και μαντινάδες... στο Νηπιαγωγείο «ΔΕΛΑΣΑΛ»!

Πρόγραμμα Γλωσσικής 
Αφύπνισης και Πολυγλωσσίας 

Διαδικασίες 
αρίθμησης Εξερευνώντας τον αέρα!

Un voyage à Paris
Les élèves de la Petite Section ont 
voyagé à Paris, ils ont dessiné le 
drapeau français et ils ont vu les 
monuments de Paris.

Παιδικός Σταθμός

Une rencontre 
lasallienne

Les élèves de la Grande 
Section ont parlé avec 
leurs amis de l’école 
maternelle lasallienne à 
Syros. Ils ont chanté des 
comptines et des chansons 
ensemble! C’était une 
grande expérience pour 
eux!

Νήπια 

Nos Planètes
Les élèves de la Moyenne Section ont créé 
deux planètes magiques, Saturnterre et 
Jupterre. Ils ont appris le système solaire!

Προνήπια

Collage
emotions and numbers

The best chefs 
ever

Walking in the jungl
e

Our little Widdle-Waddles have a flair of English! 
Now they know the numbers, the jungle animals, 
the family members and how to express their 
feelings!
                                                 Παιδικός Σταθμός

Under the e-twinning project «Voice to Voice», 
in which we collaborate with the private 
kindergarten Asron Dragos in Turkey, our young 
sweethearts had the chance to exchange ideas, 
via Skype sessions on various interesting topics.

Νήπια & Προνήπια
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ΗΞΕΡΕΣ ΟΤΙ
...

c Στην αρχαιότητα απαγορ
ευόταν αυστηρά η παρακ

ο-

λούθηση των Ολυμπιακών Αγώνων στις γυναίκες. Ωστό-

σο, η Καλλιπάτειρα, που 
ήταν κόρη, αδελφή και μ

ητέρα 

Ολυμπιονικών, ντύθηκε άντρας, για ν
α καμαρώσει τους 

δικούς της.

1. Τόπος διεξαγωγής των Ολυμπιακών Αγώνων στην αρχαία Ελλάδα.
2. Ένα από τα χρώματα της ελληνικής σημαίας.
3. Ακούγεται κατά την τελετή έναρξης ο ολυμπιακός ………….. .
4. Το απονέμουν στους νικητές.
5. Κλασικό ολυμπιακό άθλημα.
6. Σ’ αυτό το άθλημα βραβεύεται και ο ίππος με ειδικό έπαθλο.
7. Κάθε τόσα χρόνια διεξάγονται οι Ολυμπιακοί Αγώνες (αντίστροφα).
8. Άθλημα του υγρού στίβου.
9. Κατοικία των 12 Θεών.
10. Τέτοιο δέντρο ήταν η ελιά από την οποία έκοβαν κλαδιά για τα στεφάνια των Ολυμπιονικών.
11. Γίνονταν οι νικητές των αγώνων στην αρχαία Ελλάδα μέσα από τα ποιήματα και τα αγάλματα.
12. Σ’ αυτές απαγορευόταν αυστηρά η παρακολούθηση των Ολυμπιακών Αγώνων.
13. Διαφορετικά το κερδίζω στον αγώνα (αντίστροφα).
14. Αυτοί έδιναν δώρα στους Θεούς, την τελευταία μέρα των αγώνων, για να τους ευχαριστήσουν.
15. Το έπαθλο για τους νικητές στην αρχαία Ελλάδα ήταν ένα στεφάνι από κλαδί ……………. .
16. Το όνομα του Θεού προς τιμή του οποίου γίνονταν οι Ολυμπιακοί (αντίστροφα).

ΤΑ ΠΙΟ ΠΕΡΙΕΡΓΑ ΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΙΣΤΟΡΙΑ!

Σκοποβολή σε 
ζωντανά περιστέρια

Έγινε το 1900 και ήταν η 
μοναδική περίπτωση που ζώα 
σκοτώνονταν σε ένα άθλημα 
στους σύγχρονους Ολυμπια-
κούς. Πάνω από 300 πτηνά 

εξοντώθηκαν σε αυτούς τους 
αγώνες. Ο Βέλγος νικητής πήρε 

το χρυσό μετάλλιο σκοτώνο-
ντας 21 πουλιά. Για πρώτη και 

τελευταία φορά…

Μονομαχία με πιστόλια
Οι αθλητές δεν πυροβολούσαν ο 
ένας τον άλλο, αλλά μια κούκλα 

ντυμένη με ανθρώπινα ρούχα, από 
απόσταση 20 και 30 μέτρων. Το 

συγκεκριμένο άθλημα έκανε μια μο-
ναδική εμφάνιση στους Ολυμπιακούς 

του 1912.

 Κολύμβηση μετ’ εμποδίων
Στο αγώνισμα αυτό οι κολυμβητές 

καλούνταν να διασχίσουν 200 μέτρα, κο-
λυμπώντας μέχρι έναν στύλο, σκαρφα-
λώνοντάς τον, συνεχίζοντας το κολύμπι, 
στη συνέχεια, σκαρφαλώνοντας πάνω 
από δύο βάρκες, κολυμπώντας κάτω 

από άλλες δύο και, τελικά, συνεχίζοντας 
το κολύμπι μέχρι τον τερματισμό. 

Διελκυστίνδα
Με ρίζες στους πρώτους 

αρχαίους Ολυμπιακούς, η δι-
ελκυστίνδα υπήρξε ολυμπιακό 
άθλημα το 1900, 1904, 1908, 

1912 και 1920. Πρόκειται 
για ένα άθλημα που παίζεται 

μεταξύ δύο ομάδων, οι οποίες 
τραβούν ένα σχοινί, προσπα-
θώντας η μία να τραβήξει την 

άλλη προς το μέρος της. 

Παιχνίδι με τις 
παλάμες

Το 1908, στους Ολυμπιακούς Αγώνες του Λονδίνου, 
έκανε την πρώτη του και τελευταία εμφάνιση το τένις 
με... τις παλάμες.

Με τα μάτια της ψυχής
Η τυφλή Αμερικανίδα δρομέας Μάρλα Ρουνγιάν, η οποία τερμάτισε όγδοη 
στον τελικό των 1.500 μέτρων, έγινε η πρώτη αθλήτρια στην ιστορία που πήρε 
μέρος τόσο στους Ολυμπιακούς όσο και στους Παραολυμπιακούς Αγώνες. 

Ολυμπιονίκες
μετ’ εμποδίων

Ο «ξυπόλητος αυτοκράτορας»
Τρέχοντας μόλις τον τρίτο μαραθώνιο της ζωής 
του, ο Αιθίοπας Αμπέμπε Μπικίλα μπήκε πρώτος 
στο στάδιο τής Ρώμης, αφήνοντας άφωνους όλους 
τους θεατές: ο νικητής–πρώτος μαύρος Αφρικανός 
που κατέκτησε χρυσό – έτρεχε ξυπόλητος! Τέσσερα 
χρόνια αργότερα θα πειστεί να φορέσει παπούτσια 
και θα είναι η μοναδική διαφορά στο σενάριο, 
αφού ο φτερωτός Αιθίοπας θα περάσει και πάλι 

πρώτος τη γραμμή του τερματισμού. Η «ιπτάμενη νοικοκυρά»
Στις γυναίκες κυριάρχησε η Ολλανδέζα Φάνι Μπλάνκερς Κοέν, μητέρα δύο 
παιδιών, η οποία κατέκτησε τέσσερα χρυσά μετάλλια, σε 100 μ., 200 μ., 80 μ. 
εμπόδια και 4x100 μ. Η αποκαλούμενη «ιπτάμενη νοικοκυρά» είχε συμμετά-
σχει για πρώτη φορά στους Ολυμπιακούς του Βερολίνου, αλλά ο πόλεμος δεν 
της επέτρεψε να πάρει μέρος σε άλλους Ολυμπιακούς.

Ο Ολυμπιονίκης που εξόργισε τον Χίτλερ
Η ταπείνωση του δικτάτορα Αδόλφου Χίτλερ από τον μαύρο Αμερικανό υπε-
ραθλητή Τζέσε Όουενς αποτελεί κυρίαρχο γεγονός των Ολυμπιακών Αγώνων 
του 1936. Ο Όουενς, που κατέκτησε τέσσερα χρυσά μετάλλια, έδωσε ηχηρό 
χαστούκι στα περί ανωτερότητας της άριας φυλής και ανάγκασε τον Χίτλερ να 
εγκαταλείψει το Ολυμπιακό Στάδιο, για να αποφύγει την απονομή των μεταλλί-
ων στον μεγάλο αθλητή. 

c Η Ολυμπιακή Λαμπαδηδρομία είναι η μετα-φορά του Ιερού Φωτός  από την Αρχαία Ολυμπία στην  εκάστοτε διοργανώτρια πόλη.

c Ακόμα και οι πρόγονοί μας κατέφ
ευγαν σε 

παράτυπες τεχνικές βελτίωσης των δυνατοτήτων 

τους. Ένα μείγμα κρασιού και στ
ρυχνίνης, ενός 

δηλητηρίου που σε μικρές δόσεις 
λειτουργεί σαν 

διεγερτικό, λέγεται πως ήταν το μυστικό μερικών 

νεαρών αθλητών στις αρχαίες Ολυμπιάδες.

Η ΑΚΡΟΣΤΙΧΙΔΑ 
ΤΩΝ 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΩΝ 
ΑΓΩΝΩΝ

1.  Ο _ _ _ _ _ _
2.  Λ _ _ _ _
3.  Υ _ _ _ _
4.  Μ _ _ _ _ _ _ _
5.  Π _ _ _
6.  Ι _ _ _ _ _ _
7.  Α _ _ _ _ _ _
8.  Κ _ _ _ _ _ _ _ _ _
9.  Ο _ _ _ _ _ _ 
10. Ι _ _ _
11. Α _ _ _ _ _ _ _
12. Γ _ _ _ _ _ _ _
13. Ω _ _ _ _
14. Ν _ _ _ _ _ _
15. Ε _ _ _ _
16. Σ _ _ _

Λύση 

1. ΟΛΥΜΠΙΑ, 2. ΛΕΥΚΟ, 3. Υ ΜΝΟΣ, 4. ΜΕΤΑΛΛΙΟ, 5. ΠΑΛΗ, 6. ΙΠΠΑΣΙΑ, 7. ΑΡΕΣΣΕΤ, 8. ΚΑΤΑΔΥΣΕΙΣ, 9. ΟΛΥΜΠΟΣ, 10. ΙΕΡΟ, 11. ΑΘΑΝΑΤΟΙ, 
12. ΓΥΝΑΙΚΕΣ, 13. ΩΑΚΙΝ, 14. ΝΙΚΗΤΕΣ, 15. ΕΛΙΑΣ, 16. ΣΑΙΔ
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