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ΔΙΗΜΕΡΟ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΦΕΣΤΙΒΑΛ 

ΣΑΒΒΑΤΟ, 25 ΜΑΪΟΥ 2024 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ  

 

Δράσεις Παιδικού Σταθμού και Νηπιαγωγείου 

Διάρκεια: 10:00’ με 11:00’ στην Αίθουσα Εκδηλώσεων 
● «Μια νύχτα στο Μουσείο», από τους ομίλους Θεατρικού Παιχνιδιού Προνηπίων και Νηπίων.  
● «Οι Άγγελοι του Τσάρλι», από τον όμιλο Μπαλέτου των Προνηπίων. 
● «Ροζ Πάνθηρας», από τον όμιλο Μπαλέτου των Νηπίων. 
● «Οι ήχοι των πλήκτρων», από τις αίθουσες του Ωδείου ΔΕΛΑΣΑΛ. 
● «Η μελωδία της Ευτυχίας», σύμπραξη του ομίλου Μουσικοκινητικής του Νηπιαγωγείου και του 

ομίλου «Μικροί Μουσικοί» του Δημοτικού. 
● «Σαν παλιό σινεμά και σαν τη Χαλιμά», από τον όμιλο Εικαστικών των Προνηπίων και Νηπίων, 

στο φουαγιέ της Αίθουσας Εκδηλώσεων του Κολεγίου (10:00’-14:00’). 
 
 

Δράσεις των Α΄ και Β΄ τάξεων του Δημοτικού 

Διάρκεια: 11:15’ με 12:45’ στην Αίθουσα Εκδηλώσεων 
● «Η Μελωδία της Ευτυχίας», από τον όμιλο Μικροί Μουσικοί των Α΄ και Β΄ τάξεων του Δημοτικού. 

ΠΡΟΣΟΧΗ! Ώρα προσέλευσης: 10:20΄. 
● «Οι ήχοι των πλήκτρων», από τις αίθουσες του Ωδείου «ΔΕΛΑΣΑΛ». 
● «Περπατώ εις το δάσος» της Στέλλας Μιχαηλίδου, από τον όμιλο Θεατρικού Παιχνιδιού των Α΄ και 

Β΄ τάξεων του Δημοτικού. 
● Χορογραφίες «Η Πεντάμορφη και το Τέρας» και «Η Αλίκη στη χώρα των θαυμάτων», από τον 

όμιλο Μοντέρνου Χορού των Α΄ και Β΄ τάξεων του Δημοτικού. 
● Χορογραφίες «Lyon King» και «Ποκαχόντας», από τον όμιλο Μπαλέτου των Α΄ και Β΄ τάξεων του 

Δημοτικού. 
● «Γοργόνες και Μάγκες», από τον όμιλο Παραδοσιακών Χορών των Α΄ και Β΄ τάξεων του 

Δημοτικού. 
● «Σαν παλιό σινεμά και σαν τη Χαλιμά», από τον όμιλο Ζωγραφικής και Αρχιτεκτονικής των Α΄ και 

Β΄ τάξεων του Δημοτικού, στο φουαγιέ της Αίθουσας Εκδηλώσεων του Κολεγίου (10:00’-14:00’). 
 
 

Δράσεις των Γ’/Δ’,  Ε’/ΣΤ’ - Β’ Ζώνης του Δημοτικού και του Γυμνασίου  

             Διάρκεια: 13:00’ με 14:30’ στην Αίθουσα Εκδηλώσεων 
● «Γοργόνες και Μάγκες», από τον όμιλο Παραδοσιακών Χορών των Γ΄ και Δ΄ τάξεων του 

Δημοτικού. ΠΡΟΣΟΧΗ! Ώρα προσέλευσης: 11:45΄. 
● «Η Αλίκη στη χώρα των θαυμάτων», από τον όμιλο Θεατρικού Παιχνιδιού των Γ΄ και Δ΄ τάξεων 

του Δημοτικού. 
● «Πνοές, πλήκτρα, χορδές», από τις αίθουσες του Ωδείου «ΔΕΛΑΣΑΛ». 
● «Mary Poppins», από τον όμιλο Μπαλέτου των Γ΄ και Δ΄ τάξεων του Δημοτικού. 
● «Mamma Mia», από τον όμιλο Μπαλέτου των Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεων - Β΄ Ζώνης του Δημοτικού. 
● Χορογραφίες «Cats the musical» και «Πειρατές της Καραϊβικής», από τον όμιλο Μοντέρνου Χορού 

των Γ΄ και Δ΄ τάξεων του Δημοτικού.  



ΚΟΛΕΓΙΟ «ΔΕΛΑΣΑΛ» 

 

● «Flashdance», από τον όμιλο Μοντέρνου Χορού του Γυμνασίου. 
● «Το Φάντασμα της Όπερας», από τον όμιλο Μοντέρνου Χορού των Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεων – Β΄ Ζώνης 

του Δημοτικού. 
● «Σαν παλιό σινεμά και σαν τη Χαλιμά», από τον όμιλο Ζωγραφικής των Γ΄/ Δ΄ τάξεων και της 

Β΄Ζώνης του Δημοτικού και από τον όμιλο Αρχιτεκτονικής των Ε΄/ΣΤ΄ - Β΄Ζώνης του Δημοτικού, 
στο φουαγιέ της Αίθουσας Εκδηλώσεων του Κολεγίου (10:00’-14:00’). 
 
 

Όλοι οι μαθητές/τριες ή οι ενήλικοι που συμμετέχουν στις δραστηριότητες θα πρέπει να βρίσκονται 15΄ 
λεπτά πριν από την έναρξη της δραστηριότητάς τους στον χώρο, όπως αναγράφεται στο παραπάνω 
πρόγραμμα. 
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ΚΥΡΙΑΚΗ, 26 ΜΑΪΟΥ 2024 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ  
 
Δράσεις Παιδικού Σταθμού και Νηπιαγωγείου 

● «Μίνι Λούνα Πάρκ»: ένα διασκεδαστικό παιχνίδι δράσης, στόχου και ισορροπίας  για τους μικρούς 
μας φίλους, μπροστά από την είσοδο του Νηπιαγωγείου (09:00΄-15:00΄). 

● «Forest explorers are the best», από τον όμιλο Forest explorers, στην είσοδο του Νηπιαγωγείου 
(10:00’-10:20’). 

● «Πύραυλοι εν δράσει», του ομίλου Ποδοσφαίρου των Προνηπίων, στο γήπεδο ποδοσφαίρου του 
Γυμνασίου- Λυκείου (10:00´- 10:20´). 

● «All Star Delasalle», από τον όμιλο Καλαθοσφαίρισης των Προνηπίων και Νηπίων (τμήμα 
Δευτέρας και Τετάρτης), στον  αύλειο  χώρο  του Νηπιαγωγείου (10:00΄- 10:20΄). 

● «Baby Tennis», από τον όμιλο Αντισφαίρισης των Προνηπίων και Νηπίων (τμήμα Δευτέρας και 
Τετάρτης), στα γήπεδα αντισφαίρισης του Κολεγίου (10:00´- 10:20´). 

● «Μικροί τενίστες», από τον όμιλο Αντισφαίρισης των Προνηπίων και Νηπίων (τμήμα Τρίτης και 
Πέμπτης), στα γήπεδα αντισφαίρισης του Κολεγίου (10:30´- 10:50´). 

● «NBA Delasalle», από τον όμιλο Καλαθοσφαίρισης των Προνηπίων και Νηπίων (τμήμα Τρίτης και 
Πέμπτης), στον  αύλειο  χώρο  του Νηπιαγωγείου (10:30΄- 10:50΄). 

● «Castle Football Cup», του ομίλου Ποδοσφαίρου των Νηπίων, στο γήπεδο ποδοσφαίρου του 
Γυμνασίου- Λυκείου (10:30´- 10:50´). 

● «Yoga enchantée», από τον όμιλο Γιόγκα των Προνηπίων και Νηπίων, στον αύλειο χώρο της Α΄ 
τάξης του Δημοτικού (11:00΄- 11:15΄). 

● «Athlétisme pour nos enfants», από τον όμιλο Στίβου του Νηπιαγωγείου, στον αύλειο χώρο του 
Νηπιαγωγείου  (11:00΄- 11:20΄). 

● «Let’s have fun together», από τον όμιλο των Αγγλικών-Fun Games  των Προνηπίων και Νηπίων, 
στον αύλειο χώρο του Νηπιαγωγείου (11:20΄- 11:40΄). 

● «Les jeunes étoiles de la gymnastique», αθλητική δράση για τα αστεράκια του Παιδικού σταθμού, 
στον  αύλειο  χώρο  του Νηπιαγωγείου (11:45΄- 12:05΄).         

● «Champions», από τον όμιλο Tae Kwon Do των Προνηπίων και Νηπίων, στον αύλειο χώρο του 
Γυμνασίου-Λυκείου (12:00΄- 12:15΄). 

● «Lollipop», από τον όμιλο Ενόργανης Γυμναστικής των Προνηπίων και Νηπίων, στον αύλειο χώρο 
του Γυμνασίου-Λυκείου του Κολεγίου (12:15΄- 12:45΄). 

 
 
Δράσεις των Α΄ και Β΄ τάξεων του Δημοτικού 

● «Forest Book», από τον όμιλο Forest explorers των Α΄ και Β΄ τάξεων του Δημοτικού, στον αύλειο 
χώρο της Α΄ τάξης του Δημοτικού (09:00΄- 09:20΄). 

● «Ποδόσφαιρο και διατροφή», του ομίλου Ποδοσφαίρου της Α΄ τάξης του Δημοτικού, στο γήπεδο 
ποδοσφαίρου του Δημοτικού (09:00´- 09:30´). 

● «Delasalle Champions League», του ομίλου Ποδοσφαίρου της Β΄ τάξης του Δημοτικού, στο γήπεδο 
ποδοσφαίρου του Γυμνασίου-Λυκείου (09:00´- 09:30´). 

● «Redakia Tournament», από τον όμιλο Αντισφαίρισης των Α΄ και Β΄ τάξεων του Δημοτικού με την 
Ακαδημία Α.Σ. Πανόραμα, στα γήπεδα αντισφαίρισης του Κολεγίου (09:00´- 09:45´). 

● «Ποδηλατικές, ορεινές και ιστορικές διαδρομές», από τον όμιλο Ποδηλασίας των Α΄ και Β΄ τάξεων 
του Δημοτικού, στο Άλσος «ΔΕΛΑΣΑΛ» (09:30´- 10:00´). 
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● «Parkour freestyle», από τον όμιλο Parkour των Α΄ και Β΄ τάξεων του Δημοτικού, στον αύλειο χώρο 
της Α΄ τάξης του Δημοτικού (09:30΄- 10:00΄). 

● «Les combattants d’Athlétisme», από τον όμιλο Στίβου των Α΄ και Β΄ τάξεων του Δημοτικού, στο 
εξωτερικό γήπεδο ποδοσφαίρου του Κολεγίου (10:00΄- 10:30΄). 

● «Skill Challenge», από τον όμιλο Καλαθοσφαίρισης των Α΄ και Β΄ τάξεων του Δημοτικού, στο 
εξωτερικό γήπεδο καλαθοσφαίρισης του Δημοτικού (11:00΄-11:45΄). 

● «Delasurfers», από τον όμιλο Ενόργανης των Α΄ και Β΄ τάξεων του Δημοτικού, στον αύλειο χώρο 
του Γυμνασίου-Λυκείου (12:15΄- 12:45΄). 

● «Kids in action», από τον όμιλο Kids in action των Α΄ και Β΄ τάξεων του Δημοτικού, στο γήπεδο 
ποδοσφαίρου του Δημοτικού (12:40΄-13:00΄). 

● «Forêt enchantée», από τον όμιλο Γιόγκα των Α΄ και Β΄ τάξεων του Δημοτικού, στον αύλειο χώρο 
της Α΄ τάξης του Δημοτικού (13:00΄- 13:30΄). 
 

 
Δράσεις των Γ΄ και Δ΄ τάξεων του Δημοτικού 

● «Final Six Εσωτερικού Πρωταθλήματος», από τον όμιλο Καλαθοσφαίρισης των Γ΄ και Δ΄ τάξεων 
του Δημοτικού, στο εξωτερικό γήπεδο καλαθοσφαίρισης του Δημοτικού (09:00΄-09:45΄). 

● «Τα μελλοντικά αστέρια του βόλεϊ», από τον όμιλο Πετοσφαίρισης των Γ΄ και Δ΄ τάξεων του 
Δημοτικού, στο εξωτερικό γήπεδο πετοσφαίρισης  του Γυμνασίου-Λυκείου (09:00΄- 09:45΄). 

● «Les champions d’Athlétisme», από τον όμιλο Στίβου των Γ΄ και Δ’ τάξεων του Δημοτικού, στο 
εξωτερικό γήπεδο ποδοσφαίρου του Κολεγίου (09:00΄- 10:00΄). 

● «Ποδηλατικοί αγώνες», από τον όμιλο Ποδηλασίας των Γ΄ και Δ΄ τάξεων του Δημοτικού, στο Άλσος 
«ΔΕΛΑΣΑΛ» (11:00´- 11:30´). 

● «Delasalle Champions League», από τον όμιλο Ποδοσφαίρου της Γ΄ τάξης του Δημοτικού, στο 
γήπεδο ποδοσφαίρου του Δημοτικού (11:00´- 11:30´). 

● «Football Stars», του ομίλου Ποδοσφαίρου της Δ΄ τάξης του Δημοτικού, στο γήπεδο ποδοσφαίρου 
του Γυμνασίου-Λυκείου (11:00´- 11:30´). 

● «Τουρνουά orange», από τον όμιλο Αντισφαίρισης των Γ΄ και Δ΄ τάξεων του Δημοτικού, στα 
γήπεδα αντισφαίρισης του Κολεγίου (11:00´- 11:45´). 

● «Parkour free style», από τον όμιλο Parkour των Γ΄ και Δ΄ τάξεων του Δημοτικού, στον αύλειο χώρο 
της Α΄ τάξης του Δημοτικού (11:15΄- 11:45΄). 

● «Wonder Women», από τον όμιλο Ενόργανης Γυμναστικής των Γ΄ και Δ΄ τάξεων του Δημοτικού, 
στον αύλειο χώρο του Γυμνασίου-Λυκείου (12:15΄- 12:45΄). 

● «Ασκήσεις με ξίφος μονομαχίας», από τον όμιλο Ξιφασκίας των Γ΄ και Δ΄ τάξεων του Δημοτικού, 
στον αύλειο χώρο του Γυμνασίου-Λυκείου (13:00΄- 13:20΄). 

● «Forêt enchantée», από τον όμιλο Γιόγκα των Γ΄ και Δ΄ τάξεων του Δημοτικού, στον αύλειο χώρο 
της Α΄ τάξης του Δημοτικού (13:00΄- 13:30΄). 
 
 

Δράσεις των Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεων του Δημοτικού – Β΄ Ζώνης 

● «Φιλικός Αγώνας Ποδοσφαίρου 5Χ5», του ομίλου Ποδοσφαίρου των Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεων – Β΄ Ζώνης 
του Δημοτικού με την ομάδα «Μακεδονικός», στο γήπεδο ποδοσφαίρου του Δημοτικού (10:00´- 
11:00´). 

● «Green Ball Tournament», από τον όμιλο Αντισφαίρισης των Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεων – Β΄ Ζώνης του 
Δημοτικού με την Ακαδημία «Α.Σ. Πανόραμα», στα γήπεδα αντισφαίρισης του Κολεγίου (12:00´- 
12:40´). 

● «Φιλικός Αγώνας», από τον όμιλο Καλαθοσφαίρισης των Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεων – Β΄ Ζώνης με την 
ομάδα «Α.Σ. Βεργίνας», στο εξωτερικό γήπεδο καλαθοσφαίρισης του Δημοτικού (12:00΄- 13:00΄). 
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● «Ξίφος μονομαχίας», από τον όμιλο Ξιφασκίας των Ε΄ και ΣΤ΄- Β΄ Ζώνης τάξεων του Δημοτικού, 
στον αύλειο χώρο του Γυμνασίου-Λυκείου (12:45΄- 13:00΄). 

● «Το παιχνίδι της χρονιάς»,  από τους μαθητές ΣΤ΄ τάξης του Δημοτικού, στο γήπεδο ποδοσφαίρου 
του Δημοτικού (13:00΄- 14:00’). 

● «Πρωταθλητές Πετοσφαίρισης Αθλητικού Φεστιβάλ 2024», από τους μαθητές ΣΤ΄ τάξης του 
Δημοτικού, στο εξωτερικό γήπεδο πετοσφαίρισης του Δημοτικού (13:00΄- 14:00’).  
 
 

8η ΛΑΣΑΛΙΑΔΑ 

● «8η ΛΑΣΑΛΙΑΔΑ Καλαθοσφαίρισης», τουρνουά καλαθοσφαίρισης προπαιδικού από τις ομάδες: 
«ΠΑΟΚ», «ΑΡΗΣ», «ΗΡΑΚΛΗΣ» και «ΔΕΛΑΣΑΛ», στον αύλειο χώρο του Γυμνασίου-Λυκείου (09:00’-
14:00’). 

● Φιλικός αγώνας του ομίλου Πετοσφαίρισης του Γυμνασίου «ΔΕΛΑΣΑΛ» με την ομάδα «Α.Σ. ΑΚ. 
Πρωταθλητές Πεύκων», στον αύλειο χώρο του Γυμνασίου-Λυκείου (10:00΄-11:30΄). 

● «1ο Τουρνουά Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης για μαθητές Γυμνασίου – Λυκείου», στον αύλειο χώρο 
του Γυμνασίου – Λυκείου (10:00΄-13:00΄). 

● «8η ΛΑΣΑΛΙΑΔΑ Ποδοσφαίρου», Εσωτερικό τουρνουά ποδοσφαίρου των Α’, Β’ και Γ’ τάξεων 
Γυμνασίου «ΔΕΛΑΣΑΛ», στο εξωτερικό γήπεδο ποδοσφαίρου του Κολεγίου (11:00΄-13:00΄). 

● «Flashdance», από τον όμιλο Μοντέρνου Χορού του Γυμνασίου, στην Αίθουσα Εκδηλώσεων του 
Κολεγίου (12:00΄-12:10΄).  

● «Η τελευταία μαύρη γάτα», από τον όμιλο Ελληνόφωνου Θεάτρου του Γυμνασίου, στην Αίθουσα 
Εκδηλώσεων του Κολεγίου (12:10΄-13:30΄). 

● «Σαν παλιό σινεμά και σαν τη Χαλιμά», από τον όμιλο Εικαστικών του Γυμνασίου, στο φουαγιέ της 
Αίθουσας Εκδηλώσεων του Κολεγίου (10:00΄-14:00΄). 

● Φιλικός αγώνας από τον Σ.Α.Κ. «ΔΕΛΑΣΑΛ», στον αύλειο χώρο του Γυμνασίου-Λυκείου (14:00΄-
15:00΄). 
 

 
Δράσεις για όλους στον αύλειο χώρο του Γυμνασίου – Λυκείου (09:00’ – 14:00’)    

● «Φανταστικά παιχνίδια», από το βιβλιοπωλείο «Sublime». 
● «Petanque - Boules», ψυχαγωγία  από το Τμήμα Γαλλικών Σπουδών του Κολεγίου.  
● «Diabolo fraise à la française», δροσερό ποτό από το Τμήμα Γαλλικών Σπουδών του Κολεγίου. 
● «Squeeze The Day», δροσερή λεμονάδα από το Τμήμα Αγγλικών Σπουδών του Κολεγίου. 
● «Σαν παλιό σινεμά και σαν τη Χαλιμά», διήμερη έκθεση εικαστικών των ομίλων Προνηπίων, 

Νηπίων, Α΄-Β΄-Γ΄-Δ΄ Δημοτικού και Γυμνασίου και αρχιτεκτονικής των ομίλων του Δημοτικού, στο 
φουαγιέ της Αίθουσας Εκδηλώσεων του Κολεγίου. (10:00΄ – 14:00΄). 

● Ο όμιλος Σκάκι του Κολεγίου «ΔΕΛΑΣΑΛ» διοργανώνει αγώνα Simultané με τη μικρή σκακίστρια 
Σίσκου Ευαγγελία, που κατέκτησε την 1η θέση στο Παγκόσμιο Σχολικό Πρωτάθλημα του 2023, και 
προσκαλεί τους σκακιστές όλων των βαθμίδων του Κολεγίου μας, στον αύλειο χώρο του Γυμνασίου- 
Λυκείου (12:00΄- 14:00΄). 
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Όλοι οι μαθητές/τριες ή οι ενήλικοι που συμμετέχουν στις δραστηριότητες θα πρέπει να βρίσκονται 15΄ 
λεπτά πριν από την έναρξη της δραστηριότητάς τους στον χώρο, όπως αναγράφεται στο παραπάνω 
πρόγραμμα. 

Κατά τη διάρκεια του Φεστιβάλ, θα πραγματοποιηθεί λαχειοφόρος αγορά με πλούσια δώρα. Μέρος των 
εσόδων της λαχειοφόρου αγοράς θα διατεθούν στην κατασκευή νέων αθλητικών εγκαταστάσεων του 
Κολεγίου. Η κλήρωση θα γίνει στις 14:00΄, στον αύλειο χώρο του Γυμνασίου-Λυκείου. Επίσης, στον ίδιο 
χώρο θα λειτουργεί καφέ, αναψυκτήριο και barbeque, ενώ θα μπορείτε να προμηθευτείτε μπλούζες και 
καπέλα με τον λογότυπο του «ΔΕΛΑΣΑΛ». 

Στο πλαίσιο της προσπάθειας να ενισχυθεί η Τράπεζα Αίματος «ΔΕΛΑΣΑΛ», η οποία δημιουργήθηκε τον 
Νοέμβριο του 2015, με πρωτοβουλία του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων του Νηπιαγωγείου - Δημοτικού, 
σας ενημερώνουμε ότι την Κυριακή, 26 Μαΐου, θα πραγματοποιηθεί αιμοδοσία, στο φουαγιέ του 
Γυμνασίου-Λυκείου, από τις 10:00΄ έως τις 13:00΄, από την κινητή μονάδα αιμοδοσίας του Γ.Ν.Θ. «Γ. 
Παπανικολάου». 
 
Στην εκδήλωση θα τιμηθεί η Χρυσή Πρωταθλήτρια Πανευρωπαϊκού Πρωταθλήματος TAEKWON - DO ITF 
2024, κ. Μαριάνθη Στεφανίδου. 
 
 
Η εκδήλωση θα υποστηριχθεί από την Ελληνική Ομάδα Διάσωσης - Hellenic Rescue Team. 

Σας περιμένουμε όλους με χαρά! 

 Με εκτίμηση 

 Από τη Διεύθυνση του Κολεγίου «ΔΕΛΑΣΑΛ» 

 


